সঙগাঠগি এস 


০)০১৬$ ৮3 


শা 11৮৮৫, 
০, 


১৭) 
বহর 


151 ৮: 
রর ক; 


বিজ্ঞাপন । 


গ্থ্যাগথ/ ইহ] গর।চীন যংখ্াহ জবাদি প্রতিবোগে রা 
ভেদে এবং খঙুভেদে কিষিপ অ হাব ও আ৮ব হিত এবং 
অহিত ইহাতে এইখাত্র পুর্ধগ্রিত ছিল এইটগতৈ এই 
গন্থেৰ প্রথমেই বুক্রতোভ সুস্থ বস্থাতে ও যাহ] হি ও 


অহিত তাহও পনিবেশিত কবিয মুকিত করা হইপ ॥ 
। 


জুচীগত্রসথ। 


হিতাহিতীন্‌ তত 
অতষণজাণ প্যান ৭, 
আগিগাতজব গছ বিথিত 


তব”দ এলস্/।গও যম তত 
মণা ।বগথাবিধিত তত 
গপ[ণজাব গদ্াবিণ্ঘ” তি 


আগত জব গঞ্থ বিশ ১, 
আাস্/।গছ ম্‌ ৪৪ ই 
ভাঠীম বঙ্গোগ গছ ।প্ মৃ 
এুহদীবোণ পথ্যাপযম 2 
অশে যোগ পথ পথামূ 
অগ্রিম ।প)াদি পথ িমাম্‌ ০ 
ক্রিমিবোণ গথ্যাপথ।মূ 
শাগুধবোগ পথ/পথাম্‌ $5% 
বঞ্জগি ওবোণ পথ |পথ।ম্‌ 
বাচযা বাদি পথাপথা।। ** 
কাল 1 থ।% € হি বুধ 
কা [খাণ গা গঃ য্‌ তত 
হবে গপথ্যাপথম্‌ তত 
দ্যণঞেদবোগ গত পয ৩ 
রা পথ পস্িয্‌ ৩2 
ছ&রেণ পথ্যাপথ্যমূ 5৭ 


অখ 


ঞঙ 


৮ 


ভূষণ পথ্াপথ মূ 
মূচ্ছ্রে।ণ পথা[পথ য্‌" ** 
যদাত/যযোগ পথ্যাপগান্‌ তত 
দাহধোগ পন্)াপত মূ 
উম্বাদবোণ প শবখদ 
অপল্মাবলোণ পথ্যাগণ দ্‌ ৮২ 
বাতবোগ পথ [পখ।ছ্‌ রর 
বাতরওবে।ণ পথ 1€ খাম ৮ 
উকস্ততউরোগ পঞ্চ |গগ দূ. 
আমবতবেোগ পথ পিথ)ম্‌ তত 
শ্ুলবোগ পখ্যাগথম্‌ 5 
উদাবর্ভানাহরোগ প4।াপথ)ছ্‌ 
গুলারোগ পথ্যাপখাষ্‌ ৪% 
ছদ্রেন গথ)াপথঃগ রঃ 
মূত্রকুছ্ুরেণ পথ্যাগথাযূ ৮ 
মৃত(ঘ/তবেশ পথ্যাপহ) তত 
অশ্বাবীরোণ পথ্য [গথাছ্‌ * 
অমেহবো গথ পযাহ। তত 
যেদোবে।গ গথ্]াপহ ।%্‌ টি 
কুশল? পএ)গহ মু তি 
উদঘধোগি পণ্যাপথ)। ২ 
ঠোখলেটি পথ)াণখ/মূ 2 
ব্রযু্দ্ধিবোণ পথ পরান 


২২৭ 
্ ৩৫ 
ই 
১১৪ 
ল্য 

ঃ ২ 
$ ৩৪ 
তত ১ 
শ ৩৯ 
১১, ৩৩ 
রা, 
৭০ ৬ 
তৈ ৩ 
গত ৩৭ 
৯৬৮৪ 7+ 

দর ৮ 
তত ছত১ 
তত 


২/০ 


খানগগা|দি গছ পিখ্যন শিং 
আস।বোদি ৪4) পথ)ম ৮, 
বি ফিবে লিং হস গাথা 

শশদি গথাগন্যত তে 2 
ভগণোণি পাথাগতামূ ৩ 
ভ-ন্দাণে।গি গৎ)াপথ)ঘ 
উপদহখণে।ণি পহয পথাম্‌ তা 
সুনঘধে মবোণি পথাাঁপথ হু 

কুতবো। পথ পথ্য ৯৪৮ 
শ্ীতপিগ।দি পথাপথাম্‌ 
অন্গিএবে দি পথ/পথ্যদ্‌ 
নিনর্গপোনি পথচাপথ্যয্‌ ৩ 
বিখেগটনে।গি পগ)াঁপথা্‌ ৮ 
মন্থণীরেগি পথ পখামূ ৮৮ 
গুবোগি পব)াপথাথ্‌ 2 
মুখবেন গঞা গথাস্‌ ০০৯ 
ফ্বোগ পণ্যাপথামূ ** 


নাগাদযাণ গথা।পহাছ তা ও 


লেণণে গনা।গথ।ম্‌ ও 
৮ বেখতে।ত €২,প খাম মি 
জআবোণগপথ পথ মৃ 5 
[াগাণেোণ শথযাগথাসু। 2? 
বিত্খোণ গথ)াশথ।সু 2? 


ব্/াধিজঙ্কর সথাঁপগ্যযূ তি হি তি 2৬৪ 
বাতিক পথাপথ/ম্‌ হত তত তত ৩৪ 
গৈস্ভিক পথাপিথাম্‌ তত তত তত ৬৬ 
্লৈশুক পথ্যাপথাম্‌ হত 25 শত ৬৮ 
আয়া পথ্যাঁপথ মূ ১০ তত 5৪ মত ত০ ৬৯ 
বর্ষা পথ্যাপথ্যমূ ০০ তত ১০ ৪ +*5 শ০ 
শর পথ্যাপ্থা্‌ ৪5 তত তত ১১০ ৯৮ ৭১ 
হেমন্ত পথ্যাপগাম্‌ মে *** *৮৪ পাত গছ 
শিশিব পথা? থাম্‌ 5১০ পে ০, ০১১ শহ 
বমন্ত পথাপথ্যম্‌ ৮ 2 তত 2 শি গধ 


গথ্যাপথ্যঘৃ। 


অপ তো 


অথবতে হি গহিতীয়ম্ধ্যাযং ব্যাখ]াস্যাম। 
ঘথোব।চ ভগবান ণবন্তবিঃ সুশ্রুতায় ॥ 


যদ দোঃ পথ)হ তথ পিওুক্যাগযামিত্যনেন ছেতৃন। ন কি” 
কিছ ব/মেকাত্তেন কি৩যহতং বাভীতি কেচিদ (চ।)) ক্রবতে 
৩৩। ন সাব, ইহ খলু বন্মাদ্দ ব্যাণি স্বতাবত) অংযোগত 
উম্চকান্তহিত1নোকাপ্তাহিত এন 2হতাহিতাদি ৮ ভন্ড 
তষ্টএকান্তহিতানি জাতিমাত্বা অলিণযুতছুদৌঠাদন 
এরভৃতীনি 
একাস্তাহিতাঁনি দ্হনপনম।বণখদিযু গ্রবতানাগিক্ষার 
বিঘাদীনি অহযেপাদপর্াণি বিষতুল্যাঁনি ভনন্তি। 
ছিভাহহিতাশি তু যদ্ধাযোঃ পথাহ তঙ পিত্তপ খগথ মিশ 
তাও অধ্বঞ্রা দিশামনসহ তার্থত ব্গ উদ দিশাতে 
তদব | বওপালিবিকগি, খবগমুডিনগ (গু, কপীতসঞ্রত 
মোদবাকাপক।শনকপুষ্জ ককর্দীমণ শাতু নাহতিপুগপাককণননীবাত 
শখক্োণে দানকশ/াম কদে পুষবেগুযবাঘনঃ 
এএহবিগ£ব্গমৃগম।তিক।খদহউ্রাকবাপবকবকপে(তিন।ৰ এ 
" তিঙিনিকপিউলবতীববর্তিক্চাদীনাৎ গ হস নি। 
ম্াঘবনযুরায়কুটক্পারমন্হবণদণ/চৎকহয়েণাঁতকীসতিনাঃ ] 
ঞচব সক৯টিমঃর গীবত, ীমপ্ডুকপথ্যঃ 
ও ক রর 


হ পথ্যাপথ্যম্‌| 


গধাহ ঘৃতৎ ইসযবদাঁড়িমামলকমিতোষ বর্গ; সর্কপ্রাণিলাং 
আমধন্যতহ পথ্যতিমহ 
তথা ্রক্ষচর্যণনবাতশয়নোফ্োদকনিশাস্যপ্রব্যায়ীমাস্চৈ* 
কান্ততঃ পথ্যওস।ঃ 
একান্তহিতান্যেকাভ্তাছিতানি প্াগুপদিষ্টনি 
হিতাহিতানিতু যদ্বায়ে(ঃ পথাং তৎ পিত্বপাপথামিতি 
সৎযোগতন্ত্রপর্জাণ বিষতুলাধনি ভৰন্তি । ৩দঘখা। বল্লী- 
ফলফবকক্রীরণল্ফললব€ কুলগ্খপিণানদধিটতলবিবোহিপি 
ফগুক্কশাকীজবিকম[ংজমদাজাদ্ববচি'ল চঘঘত্স)গোধাবধা- 
হাংশ্চ টনকধামশ্ীয়াৎ্চ পযসা। 
বোগহ আত্বাঞ্চ দেশক কলহ দেহ বুধিম।ন 
অবেক্ষ্যাগ্্যাদিকাম্ভাবাঁন ব্।গৰাত্তেঃ প্রযোজযে। 
অবস্থণভ্তববাঞুল |প্ৌগাদীমীং ববস্থিতহ 
জব্যৎ নেচ্ছন্তি ভিষজ ইচ্ছত্তি স্মস্বক্ষণে | 
ঘঘোরণচতধাদানে বদন্তি বিষছু্ধীষেঃ | 
ছু সোবধন্তহিততাহৎ বিষদেকান্ততে হেহিতৎ | 
এব যুক্তবা গেদু জব্েষু সলিগদিষু । 
একান্তহিততাঁৎ বিদ্ধি বস সুরত নীনাথা। 
রি ভথাতোহন্যান/)পি সংযোগাদহিতানি বঙ্গগামঃ। নচ 
_বিবচধানো বর্স।নধুপয়োগুড়ম।বৈর্ঘ আধ িপোদিকপিশিন 
আদীদ্যভাবহবেৎ। ন গগ্লোষধুভাৎ বোহিণীশাঁকং জাতু 
শ-শারহবাশ্বীযাজ বলাকাং বাকশীকুলাষাত্যাৎ বাকমাচীৎ 
শ. শিপ্পলীমরিচাত্যাহি। নাড়ী ওক্গশা ককুদ্ধ,টদবীনি চ ঈনৈ- 
কথযহ | মধু চোষ্োোক্ষান্ুপাঁপৎ পিশ্েন বামাংলালি 


পথ্যাপথ্যম্‌। " ৩ 


স্ববার়শরাপাযলাহশ্চ ইনকধাহ মোঁবীবকেন, স্বাছ ভিলখান 
ছুলীৎ ম্মৈঃ অহেক্ষুবিকাবান্‌ গড়েন কাঁকম।চীৎ মধূখ। 
মূলকং গুডেন বাবাঁহৎ মপুম1 ৪ ছবিকদ্ধাং শ্দীরেত মূলণং 1 
তাজা স্বরস্থবিচ্ছ,করণো থাম্চ আবর্বাহস্চ মত্স]।স্বিশেষে। 
চিলিচিমহ পয়মণ ' কদণীকলহ তাঁলফণেন পয়্্া দর ত- 
* ক্রেণ বা লকুচফলং পয়ঙ! দর্মী মাযন্পেণ বা সধুনা সুহেল 
চ. প্রাক্পয়সঃ গযমোহন্তেব! 
অতঃ কর্দাবিরুদ্ধান্‌ বক্ষ্যামঃ | 
সকপোতান্‌ সর্ধপটতলক্ক্টাম।দ)াৎ, কাপঞ্জলগযুবলাবতি 
ভিরিগোধ।স্চৈরগুদাব্বগিলিদ্বী এরগুটতলপিদ্ধা বা না 
দ্যাৎ। কাঁংফ-ভাজনে দশরএপয়ু্ণযি ৩২ সপগির্যধু চোৈকষেও 
বা মগ্ম্পবিপঢনে শৃর্দবেবপরিপটনে ব। পিদ্ধাঁৎ কাব 
মাচীহ তিলকল্কপিদ্বাম়ুপোদিকাশাকং নারিক্ষেলোন বণ 
হবসাপরিভূষ্ট।ৎ বলাঁকাং | ভাগমদাঁবশুল্াহ নাশ্্ীয়াদিতি 
অতো মানবিরদ্ধান্‌ বঙ্গ্য।মও | 
ম্ঘমুলী মধুসর্পিষী মানওস্তলো নাধীয ও. মেছো মু 
ছে জলদেহে] বা বিশেযাদভুবিগেশদনাতুপাশো 


অত উর্দং রসদ্ন্দ্ানি রসতে। বীর্ধ্যতে বিপাক * 
তশণ্চ বিরুদ্ানি বক্ষ্যামঃ | 
কঃ চে 
তত্র মধুবাজে রসবীর্ধযবিকছো! মধুবলবণেধ চ মধুর 


ক 


ব -. পথ্যাপথ্যম। 


কটুঝো চ:লবরতিঃ  মধুবতিণেশ বগবিপাক ভা 1ং মধুবক 
বাধে ঢালপবতে বগতত  তালকটুকেও ব্গবিপালত্ত "মল 
তিক্তীবল্লকযাযো চ অব্রতঃ। লবণকটুকো। রমবিপাকাতা 
প্ৰণতিভ্েঠ লবদকযাধে চ সর্ধওঃ | কট্ুতিঞ্েে বুবী 
রড) কটুকবায়েঠ ভিওুকযষে$ চ বস৩ঃ | তব্তমযোগ 
যুক্তীহণ্ড আঁবানতিকক্ষানতিন্দিগধনতুঃবণীনতিশীতানিত্যে 
বনাদীন্‌ বিবর্জমে 
৩রন্তি চাত্র বিকদ্ধীনোবমাদীনি বশবীর্ষ বিপাকতি? 
তান্যেকীন্ত/হিতানে।ব শেষং বিদাদ্বি তাহি ৩হ। 
ব)াধিশিজিঘদেধর্বল € যব গাধিগচ্ছাতি নদ 
বিকদ্ধব্বীর্ধাদীন্‌ উুঞ্জানোৌহনাত্ববাবঃ 
যঙ্কিঝিদ্দো যমুজক্রেশ্য ভুক্তং কাঁধানন দিহরেও 
রসাদিদ্বযথার্থৎ বা তদ্দিকাঁবাঁয কণ্পতে 
বিকদ্ধাশনজান্‌ কোগ!ল এতিহন্তি বিক্টেনং | 
বগনহ শমনহ বাপি পুবর্বহ বা হিতমেবনং | 
আত্ম তে২গ্গ ৩ঘ। বাপি দীপ্তাগ্নেস্তকণক্য চ 
সিপ্ধবাঁয়ামবলিলাং বিকদ্ধং বিতথহ ৬বে 
বাঁয়।মশীলোবলব।ননিশুধ্চ শিপ্জোহিঘিগাহন্ডাপি হাশিম ম্চ 
তগ্জেতি বোগান্ন বিকদ্বদ তত নভাতসতে বলপা তখৃখ চ জানল 


অন্থক্রনিক। 


জুরোছিতিগাঁর গ্রহদীকগল্মাদর্শোগদম্ত সি ততোহাঠি 
মান্দাং। অজর্শরেপোৌহলনকো বিচ্ছচী ক্রিমাদয়ঃ প19)- 
* শাদোহ্আপিতহ মঙ্গনী। চ কাশ; শমণগ্ক হিক্। ব্বরীমঘো 
বোঁচককগ্নদিষ্চ | তৃষ্ণাথ মৃচ্ছ্াপি অদাতায়ম্ত দাহার্ডিক- 
ম্বাদণদস্চ তন্মা" আপস্থৃতি বাতণদে হনিলাশৎ ত্তত্তত্ত- 
থোর্ষোবপি আামবাত শুলান্যদাবর্ভগদশ্চ তন্মীদান।হ- 
" রে।গোপি চগুলারেগহ | হদামযঃ কছ্ছগদেথ ুএঞ।ঘ/তে।হ- 
স্থারী খেহগদো পি মেদ আথেশদরহ স্োগগদ। মরি ভঞ্রা 
মযোহযো গলগণ্ডবেগহ | গ্রন্থাপিধম্চার্ব,দগশুম[ল [গন 
চীগদাঃ শ্লীপদবিদ্রধীচ ব্রখান্চ শোথোব্রণকক্চ মদে |- 
ত্রৎ্চ নাভীব্রণকবূচ ভগ্ম, ভগন্দবোইল্মাদুগদংণণোগি 
সশৃকদোষেপি চ কুঠবোগঃ। সশীতপি তার্তিকাদগরোণঃ 
লোঠোখলপিভঞ বিসর্পবেগঠ বিক্ষে উপোগে পি ততো) 
মন্ছ্রী ক্ষুদাঘযে। বওু গদঃ এবোকক। ন।সাময়ো! মেগা 
শিরোকক্‌ নাবীণদো। বালণদো বিধার্তিঃ তত্মঙ্ধরোহম্যাৎ, 
শবনশ্ত পিত্বহ কফস্ততে।ীযুখতুষ্চ বর্ষাত। শরদিম্তী- 
শিশিরে | বসন্তঃ ক্রমাদমীষাং পবিক্ীীভঁত।ন1হ। গথ)।ন/ন 
* পথ্যান্যপি বস্তুতে শ্ধিং ভুত ক্রমেতৈব ময়ে।দিতানি। 


৮ 


নমঃ শিবাঁয়। 


»াশ্পিউিিপেসসাটাট 


ঝিত্বা রজচসত্বতমাংনি বিশ্ব 
নির্মীতি পাতি ক্ষিপতি স্বয়ং যঃ | 
ইন্্রাদির্ন্দীরকরৃন্দ বন্য 
পাধাঁদপাযামন্ুজান স ্শঃ। 


আঁলোক্য উবদ্যতক্ত্রদি খতবাদেষ নিবধ তে বা।ধিতানাঁহ 
কিজ্ষানু াছ [গথ বিনিন্চতত ভিথক এর্দেখু র্োণোযু 
নির্দিউশনি যখাঘধহ নিদানপথাপথ]ালি ভ্রীণি ফ্তুদ্ধিটি 
স্তঘেৎ. পুর্্বৎ শর্বগদে কর্ধ ঘিদানপাববর্জ্নহ তটনৰ 
বোগাঃ শর্তে শুক্ষণীধা ইবাক্টবাঃ॥ কক্ষু সর্বাস্বপথ 1নি 
যথা ন্বপ্চ বিবর্য়েজ তা হাপটধ্য বিরবরধান্তে দোহটানরিধ ৰী 
কথঃ বিনাপি ভেষজ ব্যাথিঃ পথ্যাদের নিবর্ভতে | নত 
পথ)বিহ্ীনস্য ভেযজানাহ শটতৈবপি | দোঁঘ।ন দৃষ্যান দেশ- 
কাঁলেখ পাত্যাৎ অত্বুং খলহ বরঃ এ্রকৃতী ভেষজ বন্ভিমাহাবব। 
প্রঘ্৩; নি্ীক্ষ্য নতগান বৈদাশ্চিক্িনা কর্তৃ।মুদ "চ) 
পথ্যাদি যোজযেনননতাৎ যথা ব্বং সর্ধবোশিধু বমনহ লজ 
কালো যবাগুং ম্বেদমানি চ বটুতিণেণ বসে চেন্ত পচন 
তিকণভ্বরে সন্পগাতে খিদৎ পর্বিং (5) প্রাক চৈবামকফা " 





১ কুর্ঘঃাদাম হ 


পদ 


পথ/ গিরি, ৭ 


পহহ দারদা? নস্যাৎ গণ্ড টা, ক্রিদা পাঁদয়ে 
সয়ে মূর্লে ক কুগে চ (১ খখরোহ ? (২) শ্বেদেদু চ 
কুলথথান।হ কৎানাহ চুর্ণঘর্ষৎহ 1 + 
আানহ বিবেকত মুবতহ কবাষং বায়।মমভ-ীনঘঘিদৎ | 
ছুপ্ধহ ঘতৎ টৈদলগ।মিযব্ত ৩ক্রং লুবেৎ স্বাছু গক জব; | 
অরহ এরবাতৎ ভ্রমণ ক্রু ধর ত জে পরম ততকৎ জবার্ভঃ ) ৯ 
আমগ্তবাত্রহ তকণং আবগাছ্ শনীঘিণঃ। 
মধ)হ দ্বাদশরাত্রর্। পুবণমত উত্তক্হ 





রর অথ মধ্যজ্রপথ্যবিধিঃ 
পুরাতলাঁ, বটি শাজমষ্চ বার্কাকশেতাঞ্জনকারবেল্পং 
বেত্রাপ্রনাস।ঢফলহ পটে।লৎ কর্কোটকঃ মূলক (১)পুতিকে চ। 
মুান্হিবৈষ্ডণকৈত কুলটৈথ মু্িষ্ট কৈ বর বিছিতস্ত যয; ॥ 
পাঠামৃতাবাস্তকভগু,লীষজীবস্তিণকাঁনি চ (6) দার্ধি ফানি ॥ 
দ্রাঙ্ষাকপিথানি চ দাভিগানি ট্বকষ্কতানমোৰ গচেলিমানি | 
লশুনি সায়ঠানি চ তেবজানি পথ্যানি ধান্দা মঘূন 1৯ 


অথ পুরা ভু বপথ্যবিধিঃ 
বিবিচনহ ছদরনিস্জীনঞ্ত নঞ্চ ধৃষোহগ)য়াব।শলথ্জ | সিরা 


(9 ণগুনোত হ 

(১ দ্বেদে ভু কুলথা নাং চুর্ণৎ ঘর্ষপাচবে। ২ 
(৩) পোতিকীা চ২ 

*(8) কাঁকমাচী২ 


পি 


কশীত 


৮ পথ্যাপখ্যম্‌। 


বাধ; সহশমনহ প্রদেহো! হভাঙ্দোহবশাহঃ শিশিরেপচারঃ 
এই কুলিঙ্োছিরিণো ময়ুবো লাবঃ শশ্তিতিৰিকুক্কটে চ 
তো%ঃ কুরঙ্গঃ পৃযুতশ্চকোরঃ কপিঞ্জলে। বর্তিককালপুচ্ছেণ | 
বাবামজাশ্চ পথে সুতি, হরীতী পর্কাতনির্ববাস্তঃ । এরগু 
উত্তলৎ শিতচন্দন্চ ভ্রবাণি সর্বাণি পুবেবিতাঁনি জ্যোত্স। 
্রিবালিঙ্গনমগ্যয়ং স্ভার্পাণ; পুরাণজরিণাৎ জুখায়। % ॥ 


অথান্ত,জ্ুরপথ্যবিধিঃ | 


অভিঘাঁতসমুগখানে পাঁনাভ্যঙ্গো চ সপ্িরবিঃ। * 1 গগতজে ব্রণ 
জেচাপি ক্ষতব্রণচিকি্নিতহ | * (১) ওবধীগদ্ধবিষজেন্বি- 
ষপিত্বপ্রমাধনহ * হাভিচীবাভিশাপোণে জগপহোমণদি 
ভেষজ | *। কামশোকভযোদভুতে সর্বাবাতহর১ ক্রিয়!। আ- 
শাসনহ (২) টৈব চেতে। হর্মদষীনি খানি চ বিশেষতঃ পুন 
নন্চাএ কামক্রোধসযুখিতে * ভযশোকসঘুদ্ভুতে কাম (৩) 
ক্রোধারুভাবপি ।*। উত্পা1তএ্রছপীডোথে +8) ধ)ান স্ব তায” 
নাদষং * | ক্রোধোথিতে পিত্তহবং কাজে (৫) কমন ক্রিম! 
ভূতাভিমঙ্গজে ভূতবাবেশন্তাড়নৎ * সনঃক্ষৌোভসমু্পন্ে 








(১) ওধধা গম্ধজে কর্ম কুর্ধ্যা্ পিত্বপ্রনাধনমূ। হু 
(২) চেন্টলাভো ২ 

(৩) ক্রোধ্ক্তমোযধহ) ২5 
(8)দান।ব' 
(৫) প্রিয়মেবচু ২ 


পথ্যাপথ্যম (, ঈ 


মনমঃ পান্তননিচ ইতাগন্ত জ্ববে পুকৈর্ভিষগৃতিহ পথামি- 
যাকে ॥ ৮ " 
বিষে? লি জাহভাস্য (১) পঠলহ শ্রীবণহ শুভ দেবাল 
নাহ ভ্রাঙ্গাণীনাঞ্ গুধঘসপিপুজনৎ ব্রশ্মচধ্যং তপে 
গোমং গ্রদীনৎ লিয়মো জপঃ আধুনা দর্শন আতা বন 
* বধিবিধাবণং মসলাগবণঞ্চেতি বগঃ আব্র ন্‌ গ্বখান ভে | 
-ইতিপথাং 





অথাপথ্যঘাহ | 
অধিব1সনবর্শা।ণি বভশগ্রন্ত্রধবৎহ 

বমিবেগণ দন্তক।ষ্ঠমসাত্া ম্তাভাজমহ. বিক্গাপান্নপান।নি 
বিদ্াহীনি গবণ্ণ চ। ছুনটাুক্ষারম্।নি গএশা।কহ িবওকহ 
নলদঘু চ আাঁগুলং কালিন্দহ লৈকুচৎ ফলত এড ন4% পি 
৭)1কহ ছুএকৎ পিম্টবৈকৃতৎ ৩ভিয শ্দীনি চৈত।নি জতিতঃ 
গহিবজর্জটযে৬ ০ 

বায় ম্চ ব বাঘপ্ঃ নং টম চ 

জ্বরমুত্তে লন মেবেত যাবমেো বলবন ভবে 

ইতি ভ্ববষোগপদ্যাপথা ধিকাবঃ 


৩৭ তী১|ররোগপথ্যাপথামাহই। 


রঙ 
ধমনহ লঙ্ঘন নিদ্রা পুবাণ ; খলিযর্টিকা দিলেরশি 
লাজমস্চ মস্গুবওববীব্ত শাটশদঞাব্বিত কপি ৫০ ভবা 


চি রি 


(১) পাইশবথমাটল্জ। ২৯ 


১০ পথ্যাপথ্যস। 


বসা সর্ব ক্ষুত্রবসাহ শৃর্দী খুড্ডীশো। মধুবালিকা। 
ইতপৎ ছাই শখীবে পধি' তক্রৎ গ্রাম” দণ্বিজত বা 
গযেশজং বা] নবনী৩২ গবীজযোঁতঃ লবহ বস্তী।পুম্পফলহ 
ক্ষোন্রিং জন্ুফলানি চ ৬ব্যং মহাদ্রকিং বিশ্ব পালুকর্চ, বিক 
ক্ধতং কপখৎ বকুলৎ বিল তিন্দুকং দাঁডিমগযহৎ তল 
কঞ্চটলহ চা্েরীবিজযাকণ] | জাঁতীফলঝ দরীবেরহ জী- " 
বকং গিরিমল্লিকা। কুন্তগুক মহ নিস্বঃ কষাঘঃ সকলে! বমঃ 
অন্নপানানি সবর ?ি দীপন [নি লঘৃনিচ। নাভেদ 9 লতো- 
স্ধস্তাৎশস্ত্রেণাপ্বশশাক্কব দাহোবংশাস্থি মূলে পথ্য” 
বগোইতিদীধিণাহ - ৬ 
ইতি পথ)বিধি' | 


অথাপথ্যমাহ। 

শ্বেদোহঞ্নং কধিরমোক্ষণশমুপানহ স্নান ব্যবাঁরমপি 
জাগরধৃমনস্তং অভ্যাঞ্জনহ জকলবেগবিপাবণ ব্ক্ষাণা- 
লাক়্াগশনর্ধ। বিকদ্ধামন্নং গেোধূঘম[যযবব স্ভৃকককমখচী নি 
স্পাবকদ্দমধুশিগু রসাঁলপুণৎ কুযীগুডুদ্বিবাদবহ গুকচান্নপালহ, 
তামুলখিক্ষুগুডপদাগুপোদিকাচ দ্রাক্ষালবেতসফলহ লগ্তু 
নঞ্চ ধাএী। ছুন্টাধু সন্ত গ্ৃৎবারি চ নারিকেল | জংক্গে 
হমহ মৃগমদেঠহখিলপনশাকহ ক্ষাকও অবাটি অঞ্ষলানি 
গুনর্ঘব চ. ইর্পাককূং লবণ্মল্পমপি একোপী বর্গ হতিসার- 
শদপীড়িতগানবেসু ” 

ইত্যত্তিশীররো পপ্ুথণাপথ্যাধিকাবঃ 


| পথ্যাপথ্যম্‌ |, , ১১ 


অথ গ্রহনীরোগপথ্যাপথ্যনাহ 1. 


নিদ্রাছর্দনলঙবনহ চিবঙবা যে শপ যর্টিকাহ  সঞেঃ 
লাঁজকতো মন্ছ্রত্তববীমুদপ্রপ্ত1 রমা নিঃশেযোদ্ধত- 
পাবষেধ দধি যো ক্ষীবজ(তৎ গবাৎ ছাগ্যা বা নবনীতমের 
দগ্ধিজং তদ্বৎ পয়ঃ সস্তবহ ॥ ছাগীন্যাজাপযে।দবীনি তিণ- 
'জৎ তৈলৎ সুরা মাক্ষিকং শীদুলৎ বকুল দশ[ডমযুগং নবানি 
ভব্যানিচ রক্তায়।ঃ কুস্মৎ ফলও তকণহ বিল্ল$ শৃদা 
টক. চাদ্দেরী বিজযা। কপিখবুটজজাজীকসেবণি ৮ ॥ 
তক্রং কাঁঞ্চটসেখুনিযঃ দলকং জাতীফপং জাম্ববং ধন্া।কানি 
শচ ভিন্বুকাণি চ মহানিম্বোহকণাপেলবৎ ক্রবঠাল্ল।রশটশণ- 
তিত্তিরিরগাঃ ক্ষুদ্র! বাবা, সর্বশহ  খুঁড্ডীশো মধুবালিলা 
চখলিশঃ অর্ধ ক্যাযো রঃ নাতেদ্্সুলক।দধেশ শন 
শিবদৎশাস্থিযূলে তথা দাহঃ প্রত্থলিতায়স। চ কথিতং 
পথ হ গ্রহণ্যাওরে | , 

ইতি পথাবিধিঃ 





অথাপখ্যমাহ | 


আতিং জ জাগিবমমুপ নং স্মানং জ্িষং বেণবিনি হাহথঃ। 
জনপদ আমং বিকদ্ধাপনমতপঞ্চ গোধৃম- 
লিম্পাবধল য়মাঁধযবাজর্ধকছত্রকরাজম।য ন্‌ উপ দিকা- 
বাস্তৃককাকমাডী ুমযাগুুস্বীমুশতীকম্মান্‌ রা তুল মিশ্ুৎ বদ- * 
রং রসালথেরর্বাককং পুগফলৎ রযোনং | ধান্যালসোঁবীর- 
হযোদকানি দুগ্ধং গুড়ং মন্ত চ নারিকেলং * পুরর্ণবাবাহভ- 


. -পথ্যাপথ্যম্‌। টি 


বৈনবামি সর্বাণি শাকীনি চ পএবন্তি ছুস্টায়ু গোবারি 
কুবদ্দনাভিহ ক্ষাবহ লমন্তানি রাণ চাপি ভ্রাঙ্ষাদথালৎ 
লবণ সবহ গুরগ্নপসনৎ অকলঞ্ পুপহ টবদ/শ্চিকিশ, আল্‌ 
গ্হপীবিকারৎ বিবজ্্ঞষে, সন্ততমপ্রমত্তঃ 

ইতি খ্রহণীরো গপ ফাপথ্যাধিকাঁৰঃ 





অথাঁর্শোরোগ পথ্যাপথ্যমণহ্‌ 


বিবেচনং লেপনমঅমোপক্ষঃ ক্ষাবাগ্নিশস্ত্রাচরি তঞ্চ কর্পা 
পুবাওনা লোহিতশালযন্চ সব্টিকান্ডাপি যব(ঃ কুলনীঃ। 
গেধাখুলোপতকণবে ট্রকুর্বশিপবিঅনলিষ'জথরে ডুকনাত । 
তবন্ধুচাপাশশ্গ।লকাঁকা যেইনোপি মাস গ্রসহাশ্চ 
তেপি পটোলপত্ত,ববমো নবস্িপুননবাশ্বণবাস্তবখনি । 
জীবন্তিকা দন্তশঠা জুরা চ ত্রগটরব্যস্থ! নবনীত তত্রেং 
কক্কোল ধাত্রী কচকং কপিখমেস্র।নি দূত্রাজাপয়াহজি চাপি 
ভল্ল/তকং সর্ষপজর্থ। তৈল গোমৃত্রসোঁবীর ভুযোদকানি 
বাতাপহৎ যচ্চ যদগ্রিকারি তদন্নপ নং ছিওমর্শসেত্যঃ 

ইতি গথ)বিবিঃ 





অথাপথ্যসাহ | 

. আহ্গমামিযং মহস্যৎ পিগ্যাকৎ দখি পিষটকহ | সাযান্‌ 

ককীরং নিম্পীবং বিশ্লাং খুশ্বীদুপোঠদিকাঁহ পদ্কাতৎ শালুকৎ 

সর্ধৎ ঘিটভীণি গুকণিচ আঁতপহ জলপানাঁলি বমনং বস্তি 
ল 

কর্ণাচ। প্রাচ)বন্ত্যপরান্তেখনাদীনাহ অণ্ললানি চ াব- 


পথ্যাপথ্যম্! , ১৩ 


কদ্ধানি চ সর্দদাশি মক৩হ পুর্বদিশতবহ  ব্গেবোধিহ জিম 
পৃষ্ঠযানঘু্কটকাঁরনহ. যথন্বং দোষলবারসর্িঃ পর্িব- 
জজ্রযে্ ৷ যঞ্ড পথাং যদপথ্যব্ বক্ষাতে রক্তাপিত্তিনাঁহ 
রক্তাশ্োরোগিৎাহ তত্বদপি বিদযাদ্বিশেষতঃ | | 


ইতার্শোবোগিপথ্যাঁপথ্যাধিকাঁবঃ 


অথাগ্নিমান্দ্যাজীর্ণালসকবিস্ুচিকারোগপথ্যাত 
পথ্যমাহ 


ট্নাস্মিকে বমনহ পুর্বহ উপতিকে মৃদু বেচে বাতিকে 
স্বেদনর্াথ যথা বশ্থুং ছি৩ঞ্। য্ড লানাগরকাবো বাধামে 
দীপনাণি লঘুনি চ বছুকালসমুশ্পন্নাঃ স্ুক্গমা লোহিত 
শালযঃ  বিলেপী লাঁজমগ্ুস্চ মণ্ডে। মুদ্বীবসঃ সুরা এণো 
বহর শশশে লাবঃ ক্ষুমণ্স)াশ্চ অর্শ. আলিধজশকহ নে- 
আঁশ্রং বাস্তুকৎ বালদূলকং লশুনং বৃষ্াকুম্া গং নণীনক্দণী 
ফলং শোভাঞ্জনহ পটোলধঃ বার্তীকুহ নপদঘু কর্কে উফ 
কাববেল্পৎ বাঙ্তঞ্চ মভাদ্রকিং গ্রসাবণী মেষশৃজং চাদে 
, ক্রী মুনিষুকৎ ধা্ীফলং লাগব দাভিমৎ যাৰপ্পটাঃ 
অলবেওমজব্বী বমাতুন্ুক্বানি শাক্ষিকং নবপীতং ঘ্ব৩হ তক্রুং 
মোবীবকডুযোদবে  ধানালৎ কটুটতল্ঘ। রাঘঠং লখণ।- 
জ্রেকিং যমানী মব্িচৎ মেথী ধানাকুহ জীরকফং দধ্ধি ভাল 
শ্লং "তপ্তসলিলৎ কট্র তিক্ত বমাবপি। মন্দানলেগা্ী- 
পেঁগি পথ্যমেতর্‌ পাঁধ'ভবেও | ইতি গথ্যবিপি, ॥ 

খ 


শপ 


৯ পথ্যাপথ্যম্‌। 


অথাপথ্যমাহ। 


বিরেচনাঁনি বিশ্মত্রবায়ুবেগিধাবণমূ অধ্যশানং সমশলং 
জাগবহ বিষঘশনহ বক্তজ্ঞতিৎ শমীধান্যৎ মতস্ৎ মাহ" 
লমুপোদিকাঁং জলপানং পিন্টকধ্চ। জান্ববং বার্ঘবম।গ্রুকং | 
কুর্িকাং মৌরটহ হ্ষীবং কিলাটঞ্ এ্রীপানলহ | তজাস্থি . 
শহ্যং তদ্বালৎ ন্নেহনং ভুটবান্চি বিকজ্াপাক্সাপানাগাৎ 


বিনক্তীনি গুতিচ আগ্িমান্দোপাযজীর্পে চ অর্থাগি গি 


বর্ষে 1 
ফণবর্্তৎ বি ম্বেদহ লঙ্ঘনঞ্চীপতর্পণহ. বিশেধাদ* দে 


ুরযযাদ্বিন্চযাৎ ত্বতিষাপ্রব্ পাষ্ো্পিহোইতিরদব। রহ সম) 
গরীগনপাচনহ | % 
ইত্যগ্সিগান্দ 1জীর্ণালসকবিক্চিক(রোঁগ পথ্াপণথা।ধিকারঃ ॥ 





অথ প্রিমিরোগপখ্যাপথ্যমাহ। 


আন্থণাপনং কাখশিবোবিব্টেনং ধূমঃ কফর্রালি শাখীরম।- 
ভর্ডজনা চিবন্তনাটিবণবরক্তশ|লয়ঃ পটে |লবেত্র গ্ররসোন বা 
স্বকং. হুতাশমন্দাবদ্ূলানি শর্ষপ নবীনমোচং ব্বহতী 
ফলখনাপি তিওখনি মাগিতদলাঁনি তমঠিঘিকহ মাগমহ বিড 
পিডনর্দ্পঞ্বহ পথ্য! চ তৈনহ ভিলনর্ধপোত্তবহ সোঁপীন 
শু তুবোদকং মূ. গছেলিমং তীলমকষফরং গবাহ মুত্র 
তাল সুবা মৃগাগুজং উু্রাণি মুঞাজাপয়াংলি বামঠং 
স্মাবজমোদা খদিরঞ বঞ্চমকং অন্বীরনীবহ সুবধী যমনিফা 


আরা; সুরাহ্বাগুকশিংশগোপ্তৰাঃ তিক্ত কমায়ঃ কটুকে। 


পথ্াপথাম্‌ ১৫ 


জোগায় ব্গো। নারাদাৎ ভ্িঠিবোগিণাহ শখঃ ইি 
প্থাবিথি)? 


অথাপথ্যঘাহ। 
ছর্দিধ তদ্বেগবিধারণঞ বিকদ্ধাপানাশনমন্তিনিদ্রাং | দ্রব্ধ 
" পিষ্টাক্লমজীর্ঘভাঁঞ্চ ঘুতানি দাখান দধি পতশীকং ॥ মাহমহ 
পষে(হলহ মধুবহ রসঞ্ ক্রিমীন্‌ জিঘাংল্কঃ পরিবর্জয়েচ্চ | £% 
ইতি ক্রমিরোথপথ)াপথ্যাধিক(রঃ। 





অথ পাণ্ড )বোগপথ্যাপথামাহ 1 


ছর্দর্বিবেচনং জীর্ণযবগোধূমশালয়ঃ মুদ্যাড়কী মস্ত 
রাঁণাহ যুষা আদলজা পা; গটোলং রদ্ধকুষাণ্তধ তকণং 
কদলীফলৎ, জীবন্তীক্ষুরমতস্তক্ষীগুডুচীতগু,মীয়কং পুন 
বা আোণগুস্পী বার্ভীকুহ লশুনদৃষংৎ / পককাঘগভয়। বিশ্বী 
শ[জীম্স্তা গবাঁ জলঙ| ধত্রী তাক্রং ঘৃতৎ তিতলং সোঁবী- 
রব্তুযোদকে | নধনীতহ গন্ধগাবো হবিদ্রী লাঁগফেশরং | 
খবদ্ধণারো লৌহভণ্ম বধায়ানি চ কুষ্ধমং দাহস্ঠরণয়োঃ 
সন্ধেণি লাভেম্চছা,আ.দধঃ | মন্তকে হস্তয়োমূ্টল সথে/চ 
সতনকক্ষযোঃ যথার্দোযমিদৎ পথাৎ পা ,রোগবতাঁং ভবে 
ইতি পথ্যবিধিৎ ॥ ৯ 


অথাপথ্যমাহ 


4 


ভলর্মতং ধূমপানহ বমিবেগ ধিখাণং | খ্মেদনং টিন 


৬৬ - পথ্যাপথ্যম। 


থুনলং শিশ্ষী পত্রশাকানি রামঠং সাঁযোহ্ুপানৎ পিণ্যাক * 
পাপ অর্ধপাঃ বাঃ | মৃদ্তঙ্তণং দিবান্বধাৎ তউস্রু পল 
গথাঁনি চ লহ্যবিষ্ধ শ্রজীঙানাং নদীনা দলিলানি চ। 
রর্বাণাল্লানি ছুক্টাসু বিকন্ধান্যশনানি চ॥ গুর্বনঞ্চ বিদাহীনি 
*গুবোগবতাং বিষ ॥ ক 
ইতি পাণ্ড এযোগিপথ্যাপথ্যাধিকাব? 


অথ রক্তপিত্তরোগপথ্যাপথ্যমাহ | 


আধোঁগতে ছর্দান ঘূর্ানির্ঘমে বিবেচনহ স্যাঁছুত্যত্র লঙ্ঘন | ' 
পুবাতনাঃ য্টিকশালিকো্রবপ্রিয়ন্কুলীবাবযবপ্রপাতিকাঃ 
মুদ্ষা মন্বাম্চণকান্তবার্ধে। মুকুট কাম্চিসটবর্দিমতস্তাঃ 
শশঃ কপে তো. হবিউণৎ লাবশবালিপাবাৰ ৩বর্ভকণম্চ 1 
বকা উবঞাঁশ্ত সকালপুচ্ছাঃ কপিঞ্জলাশ্চপি কষায়বর্গঃ গবাঁ- 
মজায়াশ্চ পযোঘুতঞ্ ৩ মহিষ্যাঃ পনসং পিষালং 
রস্তাঁফলহ কঞ্চট তণ্ড চলীষপটোলবেত্রাএসহাত্রকাদি। পুবাণ- 
কুক্মীগুফলঞ্জ পদঞ্কগালানি তাীজজলানি বাসা স্থাদূনি 
(১ বিষ্বানি চ দাভিমানি খ্জুব্ধাতীনিবিনাবিকেলহ 
কশে্কে শ্রঙ্গ'টমকক্ক রত কর্পিখ শখতুকপষলগর্পি ভূলিস্ব 
শাকৎ পিচুমর্দপত্রৎ ওষ্বী কলিদানি চ লাজমুক্ত ত্রাক্ষা 
সিতা মাক্ষিক (২) মিক্ষবস্ঠ শীতোদকহ চৌত্তিগবাা 


প্র (১ বিল্লানিচু 
&) মেখুরম্চ। ২ 





পথ্য পথ্যম্‌। ১৭ 


চাঁগি দেকোঁপগাঁহঃ শওঞোতর্সিরভাঙ্গযোগঃ নিশিরশ 
পরদেহঃ হিগাপিলন্চনন্দমন্দ্রপাদা, কথ বিচিত্রাপ্চ আপে 
হু্থকুলাং  ধরারাগৃহৎ ভূগিগ্ৃহৎ কুশীতৎ বৈদূর্াগুক্ামণি 
থাবঞ্চ। রস্তোৎ্পলাস্তোকছপত্রশয্যা ক্ষৌম।স্ববং ঢোপবনহ 
আুশীতহ | প্রিষন্থৃকাচন্দন (২) রূধিতান।মালিম্বনধ্ধীপি 
, ববাসলানাৎ পদ্মাকরাণাং সরিতাৎ জদানাং চঝ্রোদমা- 
নাহ (৩) হিমবদ্দবীণাহ স্বশীওলানাহ ঘিবিনিজররাণীহ 
আদতিঃপ্রশস্তান চ কীর্ভিতাঁনি প্রণীবনীরৎ হিনবাপুকা চ 
গিএহ নৃণাং শোণি৩পিওরোণে ইতি পথাহ 


অথাপথ)মাহ | 
ব্যাযামাধ্লণিষেবণৎ রবিকবভীক্ানি কর্দানি চ শোভা 
বেগবিধারদং চপলতা হন্ত্থানানিচ স্বেদঅভ্চতিধৃম- 
পানসবেতঞ্োধাত ঝুলখো গুড়ো বার্ডকৎ তিলন।বমর্সপ 
দধিষ্ষীরাঠি কৌঁপহ পয়ঃ তাস্ব,তহ নহদঘুমদ লশুনহ শিশ্ষী 
বিকদ্ধীশনহ কট্ুল্ং লবণৎ বিদাছি চ গণন্ত-ঙে হশ্দগিত্তে 
নৃণীহ। 5. ইন্ডিবক্তপিত্তবোগপথ্যাপখা (ধিক? 


অথ রাজযন্দমক্ষতক্ষীণরোগপথ্যাপথ্যঘাহ | 
. মদ্যানি জাল *পপ্কিমৃগনাহসহ বিশুয্যতাঁ মুখখাধ্িঞ 


শাপককাপ 





(২ ভূষিতানাম্‌ ২ 
(৩) হিমশীকরাথাম্‌।২ রঃ 


রঙ 


১৮ পথ্যাপথ্যমূ। 


গোৌধুমযবশ।ল দযো হিতাঃ । দোযাঁধিকলা বলিলো মৃদু 
দ্বিবাঁদে গৌধ্মমুদাচণকাঁকৎশালহস্চ | ভাগানি মাহদ- 
নবশীতপয়েণগ্বতাঁনি ক্রব1দমণংসম্পি জা্গলজ। বসাম্চ 
মার্ভগুচগ্ুকিরটণঃ পরিশোবিতাণ্ন লেহাপ্যাপক্কপললাঁনি স্ব 

শিতানি | বাঁশীঃ অকা্বলিকধাডববেশবার1 ভক্ষাত শশাঙ্ক" 
পিরণ। মধুবে! রসম্চ 0 পক্কানি মোচপনপাত্রফলানি ধা 
খর্ভ,বপোধক্ষরপরূযকনারিকেল শেিভীপ্নঞ্চ কুলকং নব- 
ভালশস।ং দ্রাক্ষাফলাঁনি মিচযোপি চ মাশি্ন্থং | পিংহাল 
স্যপএ মপিগোদণ্হিধী ঘতঞ ছাঁগাশয়াশ্চ তদকক্ষবমূত্রলেপঃ 

মগ্মাতিক1 নিখবিণী ঘদিবা রমলা কর্প রক মৃণমদঃ নিত" 
চন্দনর্চ। ভাভ ঞ্রঁনানি স্তরভণ ন্ুলেপলানি শ্াঁলীনি বেশান 
ক্চননাবগাহনালি হর্্মাৎ আজও স্মবকথ। যৃদ্ুণস্কাৰীছে। গী- 
ভন লাম্যপপি চজ্র্চো বিপতখি জন্দর্শনং মৃণদ্বশামণল 
হেমছুর্ণৎমুক্তামণিএরচুবভূষণধারণঞ্চ ছোম প্রদল মমবিজ- 
পুজনানি হৃদ নপানমপি পথ্যগণই ক্ষবেষ। ই তথ বিধি 





অথাপথ্যমাহ। 
বিবেচমহ বেগবিধাবণণিন আমহ আয় ম্যেদনমঞুল 
এজাগরৎ সাহসকর্মাসেব। কঙ্ষান্পালহ বিষম শন | তান, , 
লকানিন্দকুলথমাষরমোনবংশী দ্করবামঠানি অল্লানি জক্তা 
ঘি কৰায়কানি কষ্টুনি সর্ব্বাণি চ পত্রশীকহ। শ্ারান্‌ বিকদ্ধাণ 
ন্যশনাণন (৪) বিশ্বীৎ কর্বোটকধ্াপি বিদাঁহি মর্ঘ্ৎ কঠিয্সকৎ 


(৪) শিশ্বীং * 





পপি স্পশীস 


র্‌ 


$ 


পা 


পু পথ্যাপথ্যস্, , ১৯ 


. কৃষ্চমপি ক্ষধেছু বিবর্জায়েত সন্ততযগ্রমন্তঃ ॥ ০ ॥ ইতিরাঁজষ- 
জমক্ষতক্ষীণবোৌগপখ্যাপথাীধিকীব, | ০ 


অথ কাঁসরোগপথ্যাপথ্যমাহ | 
. ম্মেদো বিবেচনহ ছর্দিরূমপানং মাশিতা শালিষ্টিক- 
' খোথুমশ ।মাকমবকোদ্রবাং আত্মগুপ্তামাবমুদ্াকুপণ্থানাংবসাঃ 
পৃথক কলামে $দকানুপধন্বমাংদানি বিবিধানি চ সববা 
পুবাঁওনং সপিশ্ছাগং চাপি পযোয়ুতং বাস্ত,কং বায়- 
সীশাকৎ বার্তাকুং বাঁলমূলকং কল্টকাবী কাঁপমর্দেো জী- 
বন্তী স্ব নযগকং। ড্রাক্ষা (১) বিশ্বী মাুলুক্দং পোফষিবং বাসক- 
আটিঃ গোমএহ লশুনহ পথ্যা বেযোষমুষেণাদকৎ মধু 
লাঞ্ঞ। দিবমনিত্রাঢ লঘুন নানি যানিচ পথ গেদ্যখাঁদোযমুশ 
ভৎ কাসগদাডুরে ইতি পথ্যবিপিঃ 





অথাপথ্মাহ | 


বন্তিৎ লশ্ামস্ভেনণখ্চহ ব্যাষামহ দত্তঘর্যহ আ।তপহ 
ছুটপবনহ (২) বভোমধর্গনিষেবণৎ বিন্টম্রীমি বিদাহীণি 
বাক্ষানন বিবিধমি চ শিখে দযরকমবহিবেগবিধাবণহ | 
'(৩। মহষাং বন্দং সর্প ও তু্বীফলমুপোদিকাং। দুটা চান" 
(১ শিশ্বী হ" « 
(২, বমমার্গ ২ 
(৩) শম্যৎ ২ ১" ্ 





ঞ্ 


ৰা 


০ ্ পথ্যাপথ্যম্‌ |] 


রি 


পলি বিরদ্ধন্যশনানি চ গুকশীতং চাঁপানং কাগ-, 
দোঁগী গরিঙজেন্ ॥ মধ ইতি কাঁসবোগপথ্যাপথ)া- 
খিকাবঃ & 


লে 


অথ শ্বাসরোগপথ্যপথ্যমাহ। 


বিবেচপন্বেদনধূমপানপ্রচ্ছ্দন।মি স্পণত দিবা চ) পবা র 
তন; বর্টিকরক্তশ।লকুলথগোধুষযবা; প্রশত্ত।ঃ | শশা 
হিডুকৃতিও বিলাবদক্ষশুকাদয়ে। ধন্গৃগদ্বিজীঞ্চ |. পবা 
তন সপ্পিব্ঞাপ্রশ্থতং পধোস্বতঞ্চাপি স্বরা মধূনি লিদি- 
দ্ষিকাবাস্ত্কতগু,লীযং ভীবন্তিকা মূলকগোতিকাশ্ঠ | "গত 
টোলবব্(কুবসোনপথ্যাজন্বীববিম্বীফলমাতুন্রঙ্গং দ্রাক্ষা 
ভ্রুটিঃ পৌঁফরমুষবাার কটত্রমহ গোজ(ল৩৭ মূত্রহ আন্নানি 
গানানিঢ ভেঘজালি কফানিলঘ়াপি চমানিযানি বঙ্ষঃ- 
এদেশাদপ্ি পার্শয়ুগো করল্ুষা দধ)মষে। দ্যোষ্ড প্রণিপ্ত 
কেঠহেন ঢ ক্ঠকুপে দাহে(পি চ শ্বাসিনি পথাবর্ণঃ ইতি 
পথ্যবিধি, | 





অথাপথ্যমাহ। 
মূরে।পি।বছার্ছিতিটি কাঁনবোধে লসাং বন্তি দর্তকানৎ পরাগ 
পচা অদ্বাভিবো। বেশবঃ হ্র্য পাদা বিভভীন এাদাধর্ো 
রিদাহি। আনৃপানাগামিথং তিলভূর্কিং নিষ্প।বঞ্চ প্লোগ্কা: 
রীণি মাঁষাঃ রক্তাআ বং পুর্ববাতাহন্পণিহ মেখীনর্পি 
*দুর্ধিস্তোপিদুউিৎ * মম, বন্দ অপান্চামপানৎ কক্ষ 


সিমি 
(৬... *্০ 
1 ০ 


পথ্যাপথ্যষ্‌ ১ ২১ 


শত গুর্বপি শ্বালামিত্রহ ॥% ইতি শ্বীনবোশপথ/াপযা- 


প্ধিকশ্বঃ 


অথ হিক্লাবোগপথ্যাপথ্যগাহ | 
শ্বেদূনং বমনহ নগ্যও ধৃগপানহ বিরেচনহ নিদ্রা শিশ্ষ।ামি 
* চান্নানি মৃদুনি লবখানি চ. ভীর্াঃ কুল! গোধূমাঃ শীলযঃ 
য্টিক| যবাং. এণত্তিত্তিবিলাবাদ)1 জ্দলা মুগপক্ষিৎঃ 
পন্ককপিগং লশ্ডনং পটোলং বালমূলকং  পেধক্ষরং দুঃ্চতু- 
লঙ্দী মদিবা নলদঘুচ উদ্মোদকং মাঁওসুজং ম দিক স্ব 
* ভীজলহ  অন্নপানানি জর্থাণি বাওক্টোক্সহবাণি চ] শীত+ 
মুদেক: সহগ] এপো বিশ্বাপনং তঘহ তেপাপোহর্স, তল 
যোদ্বেশং প্রাপাঁরাগনিষেননহ দঞ্চীসিঞ্মুদ[থোণৎ কুর্টে 
ধাবাজলাপর্িহ নাঠু/র8ীঘাঙনহ দাহো দীপদগহবিদ্রেয় । 
পাদযে দ্ণক্কুলান্াডে বর্ধীঘ চেন্টানি হিডিনাং ॥ ইভ 
পথ দিথিঃ 





অথাগথ।ম হ। 

বাঁতমৃঠোপমাবকামশক্কম্বেগবিধাবণহ রঞোনিল1তগান 
য়াসান্‌ বিকদ্ধীনাশঘানি চ. বিটশ্ীনি বিদাহীনি রাশ 
কফদানি 5 নিম্পানঃ পিষটকহ মধ; পিত্যাকানুপজমিখ 
 অবিদুগী দন্তবাষ্ঠংলত্তি মতন্যাঃ পচ সর্ষপান | ভা তৃষ্বী- 
ফলত কদ্দৎ টতৈলসট্টগুপোদিকাহ কক শীতং চানপ।মহ 

িক্ধাঁয়োগীশ বিবর্ভফে্ ৯ ॥ 
ইতি কিষ্টীরোপীপুখ্য পথ- পকারঃ 


চি 


২২ , পথ্যাপথ্যমূ। 


তাথ জরভেদরোগপথ্যাপথ্যমাই ৷ 

ম্বেদো বস্তি ধর্মপানহ বিবেক? করলগ্রাহ£ ঘশ্যহ ভালে 
ব্সিবাবেধে' যবা লোহিতশালযঃ  হুংসাটবীতাত্চুভকেকি- 
মাংমবমাঃ সুরা গোকন্টকঃ কাকমাঁচী জীবণ্ডী বালমূলকং 
দ্রাঙ্ষা পথ্য মাতুলু্গং লশুনহ ল্ণাদ্রুকৎ তামুলৎ মব্চং 
অর্পিঃ পথ্যানন দ্ববতেদিনাহ ইতি পথাবিদ্িং 

আমং কপিথৎ বকুলং শালুকং জান্ববাঁণি চ। তিন্দুকানি 
কষাযানি বদিং স্বপ্নৎ এজপ্পনহ অন্নপানঞ্চ যেন প্বরভেদী 
বিবর্জজয়ে্॥ ৪ 


ইতি স্ববতেদরোগপঞ্চখপথা ধিকারঃ 


ভথ ভরুচিরোগপথ্যাপথামাহ | 


বস্তি ঝিঁবকো বযনহ যথাবলৎ ধূযোপসেব' বব গ্রহস্তথ? 
শিভ্ৰানি কাঠানি চ দন্তঘর্ণে চিত্রান্নপখনীনি হিটতঃ কঙানি 
চ গোধুম মুক্াকণণালিষডিকা মাহমহ ববাহাজশটশৎ- 
অন্তবহ | চেপে] নাবাণ্ডং মধুবালিকেলিশঃ প্রোচী খপশীপঃ 
কবমী চ বোহিতঃ . কর্ণাকধেপ্রাঞনবীনমূলকৎ বাঁওাকু 
শোতঙাঞ্জনমেচদ্াড়িমহ ভবাৎ পটোলং কচকৎ স্বৃতং পযে। 
বাঁলানি ভালানি রসোনশ্ৃবৎ, ভ্রন্ষা রসালহ লদদঘু 
কার্জিকং সদ্য রসাল দণ্ধ তঞমাদ্রকিং কককোলগর্জব- 
পিয়লতিন্দূকং পঞ্চং কপিণ্থহ বদবং বিকল্কতহ ত লান্ছি- 
মঞ্জা হিমবালুকা দিতা পথখ| ধঘানী দব্িচানি রামঠং 


গথ্যাপথ্যস্‌1, , ২ 


প্বাদস্ব তিক্তানি চ দেহমা্না বর্গোহ্যমুো! ইকচিরোঁ" 
শিখে হিতঃ ইতি পথ্যবিপিঃ 
কালোদা।রক্ষুধানেত্রবাবিদেগবিষারণহ ভাহদান্নমন্য- 
ম্োক্ষহ ক্রোধ লোৌভহং ভষৎ খুচহ দুর্ণস্বপসেবাং চন 
ছ্ুর্ধযাদকচোসরত ০] ইতাকচিনসাগিপথাপিয্যাধিকারঃ 


ল্পাপীগি 


অথ' ছদ্দিরোগপথ্যাপথ্যমাহ | 


বিবেচনহর্দনলঙ্ঘনানি ম্ননং মৃজা ল ত্বক্ুতস্চমণ্ডঃ পবা” 
ৃ তনাঃযার্টিকশশলিযুদ্মীকলায়গোধুমযবাসধূমি শন [ছি ভূক 
তিত্তিরিলাবকাঁদা। মৃগছিজাজালমাক্ষতাঁষ্চ . মনো 
নান] বপগন্ধবপা রলাদ্চ ঘুষ আগিযাঁডবান্ড রাগাঃ খডাঁঃ 
কান্ধলিকাঃ স্বব! চ দেত্রাএকত্তঘকনারিক্লেং জন্বীবধএী- 
সহকাবকোলদ্রেক্ষাঁকপিথাঁনি পচেললিষামি হবীওশী দখডি- 
মনীজপুব জাঁতীফলহ বালকনিম্ববামাঃ সিত। *তাহৰ! 
করিকেশবাণি ৩্ষ মনঃ প্রীতিকরা হিও।ম্চ 'ভুক্তস্থা বড 
শিশিরায়ুমেকঃ বস্ত। /রিক চনন্লমিন্দরগাদ ; মনো জ্বগঞ্ধীন্য 
গ্ুলেপনানি খুষ্পাণি পত্রাণি ফলানি চাগি বপাশি *- 
কাধ রজত শন্ধাঃ আসর্বিষ্ড যেযসা যনে হিনুকলাঃ ০০ 
নাঙেদ্রিষবোপবিষ্টদিদংহি পথ বশনীত্তবেখু | ইতি 
গথয্যবিধিঃ |, 

* অথাপথ্যমাহ | 
নদ্যৎ ব্তিংন্বেদপৎ ম্নেহপানঙ বাং দর্তকাঁ্ঠং নব 


ত্ ১১ গথ্যাপথ্যস্‌। 


ম্নহ। বীভৎ্লেক্ষাহ ভীতিয়দেগমুষঃং নিগ্ধাসাত্যাখহদ।টৈবেো১ 
ধিকারহ (১) শিশ্বীবিস্বী কোসবত্যে। মধ চিএাসেকহ 
সর্মপান্‌ দেবদালী ব্যামামণ্ও ছত্রিকা মঞ্তনঞ্জ জুদর্নাংসত্যাহৎ 
বর্জয়েনএমতঃ 1 «0 ইতি ছদ্দিবোগপথ্যাপথ্যাধিকারঃ | 


পাকশী 


অথ তৃষ্শরোগপথ্যাপথ্যমাহ 


শো।দানহ শামনহ লিজা আাানং কবলধাবণহ জিহ্বাধঃ 
জিন্যোর্দীছে। দীপদধীহরিদ্রেযা। কোদ্রেবাঃ শালমঃ ৫পঘ। 
বিলেপী জাজমক্তবঃ | অন্পমণ্ডে। ধণ্ববশীঃ শর্কবাবাগযা-, 
ভবে) 1 ভূটিটযদোরবৈর্ব চণটর্ঘ) কতোরমঃ ) উত্তাল 
পুষ্পহ টঙলতুর্চহ দ্রঙ্ষাপর্পটপল্লবাঃ1 কপিতখৎ কোলম- 
বীণা কুক্সাগুকমূপোদিকা খভবহ দাডিমং ধারী কর্ক- 
টানলদঘুচ জদ্দীবহং কবনদ্িঞ বীজপুরৎ গবাহপযঃ সু 
কগুম্পহ জীবেব* ভিওশনন অধুরানিচ। বালতালামু শীতান 
গয়,পেটী প্রগানকহ শাঞ্ষিণহ সবআাহ তোৌঁয়ৎ শাত'হ্র। 
নাগকেশবহ | এলাজাতীফলহ পথা কুগ্তযুক চ টন্গগৎ | 
খনগানো পন্দম(বঃ কো্রিদী শিশিধানিলঃ চন্দনার] 
হ্যোবতুভরৎ ধাঁবৎৎ 1 হিমাঁলুলেপনঞ্চ সা গথ)মে ৩ 
তুধাঙ্ুবে । ইতি পথ্যনিধিঃ 
2 ০ 

অথাপথ্যমাহ। 
স্েহাঞীনদ্বেদনপূমপানব যা মনস্তা তপ দত্তক | গর্ব 


(১ লম্বী শিশ্বী] ২ » 


পু পথ্যাপথ্যম্‌।, , হ 


ং 
মহ লখঃহ কযা'যহ কটু ত্িষৎ দু্টজঞ্নি, তীগ্নুৎ এ 
তশন্সি অর্কগণি হিতাভিলাহী তবাড্াথা উমব ভটেঞ্ খন” 
ডিও ০. ইতি ভূাবোগপথ/|পথাধিকাঁব" 


অথ মুক্ছ্ণারোগপথ্যাপথ্যমাঁহ | 

সেকাঁবগাঁখেঠ মণঘঃ সহালাঃ শীতাং এদেহা ব্জনা নিল» 
শীতানি পানামি চ গর্ধবন্ত থাবাগুহৎ শীঙগবীটচিবে।ডি, 
ধৃমেহর্জনং নাবনমঅমোক্ষে দহষ্চ স্টীপরিতআোদনালি । 
বোক্নাহ কচানামপি (১) কর্ষণানি শখান্তপীভা দশলে।গদর- গঃ 
নগসগমুখয্কাপমকনিকোগে। বিতে স্মচ্ছূর্দনগউঘল লা 1 /৮0%1 
৩যহ ছু খকবী চ শয্যা কথা বিএ] চ মনোহব। “ছা! 
নতোহন্তঃ শতধেখিতনর্পি মূ্ঘনি তিওখানি চ লাজমণ্ড; আখ 
বা লোহিতশালযন্চ কৌস্তৎ হবি মু্দধীম তীনযুব1ঃ ধরো 
ব্যধা মাংমবনাণ্চ বাগাঃ সযাড়ব| গবাপযঃ মি৩1ট | পু 
ণক্ষাাগুপটে।লমোচহবী৩কীদাডিমন|বিকেপহ মথ»পু 
ম্পাণিচ তগুলীয উপোদিকাঘাশি পম চাপি গঘীব- 
নীবৎ সি৩চনানানি কপুরিণীবহ হি্বালুৰ চ. অঙ্াচশ- 
দোহস্ভুতদর্শনানি গীভানি বাদ।দাপি 0তকট(শি। পাম 
স্াতন্চন্তনমাতাবোধ ধৈর্যথ দৃচ্চ্্টাবততি পথাবগঃ স্টতি, 
পথ বিধি, 








মে পুঞ্ঠনাণি হ 


হিং. 


১ 
গ্রে 


* পথ্যাপথ্যম | 


মি অথাপথ্যমাহ | 
তাযুলং গএ্খাকানি দন্তঘর্ষণমাতপহ | বিকদ্বান/গানাশি 
ব বাং স্বেবলং কটুং তৃড্নি্রযো বেবোধহ ওক্রহ দৃচ্ছ্ণ 
শী তাজ, ০1 ইতি নৃর্্থাবোগপথ্যাপথ্যাথিকাবঃ 





তাথ মদাত্যিষরোগপথ্যাপথ)নাহ 

অহমধাধনহ সহংশমনহ প্ৰগন্ছর লর্বনহ আগ; ভগ্বহমবা 
জদু্পন্নাঃ শালযঃ ষট়িক্ষা যবাঃ মুদথা। পাবান্য গোধুঘাত 
কঙণনা আাগবাডবে। এছ ৪77 
এক বাৰে? নিন্িত্র+ম্ন সাদ, আছ)হ গম কি৩। তপু লীগসহ গা 
টোলধঃ মাওুলু্গং পরুষকহ ক দাণ্ডগং থা লা 
দিকে এ শোস্তনী অপি” পবাণহ কর্পুনহ গ্রশীবহ শি, 
শিবাদিল) ফারাগুহহ চজপাদা মণয়ো হিএসছনও 
পেটমান্বণং জিয়াঙ্লেযো গীতং বাদিত্রমুদ্ধ তৎ শীতা সু 
ঢনদনহ ম্মানং সেকামেওাদাত যে॥ ইতি পথ)বিদিঃ 





অথাপথ্যশাহ। 
নেদে।বীনহ ধৃদগ নং নাবনহ দন্তঘর্দৎ ৩ম ৩, 
সণ)হ সখা ৩ শবিকারিণাপূ ৪ ঃ 
ইন দাত যবোগাপথাপঞ্যধিশ পি 
শি, দাঁহবোগপধ্যাপ খ্যমাহ 1" 
খল ফঠিখা সুদ । মনন কচ লা ষবাঃ। ঘসা হন ধন 


পথ্যাপথ্যস্‌ * * ৪ 
এ £ 

লাজমণ্ড সততযন্রবঃ সিতা শঙধ্োতগ্ঘতৎ দ্র নবন।৩ং 
গধোঙবহ কুম্বাণ্ুৎ কর্কটী মে চহ পনসহ স্ব [ডিল 
পটে/লং পর্পটং দ্রাঁক্ষা থা ঘীফলপবাদকহ বিদ্বী ভুষ্টী পঃ 
পেটা, থ্ড,বহ ধান)কৎ মিবিঃই বালত।লহং গিয্সানলএ 
শ্াউককশেকবছ | সপ্ুবপুষ্পৎ ডরীবেরহ পথ্য ভিজা 
অররিশঃ  পণিতাঃ এদেহা ভূবেশা সেকে। ইভাগে। হলপ।হুনহ 
পদ্মোখপলদলক্ষৌমশয্যা শীগ্তলাকানপহ কথা বিচএ ৯ 
সানি শিশিরো মঞ্জ ভাবিণঃ . উন্শীচন্ানালেপহ বীতা 
বিশিবানিলঃ  ধাবাগুহহ গ্রিষাজ্পর্শহ এনীবহ ছিমবাপুবা। 
এধাৎশুবাখায়ঃ ্ীনহ মণয়ে মধুবো বমঃ পুবৌযানি বিবে। 
শনি পিত্বহাবীণি তানি চ ইতি দাহবতাত নুণা পথ ৭? 
উদান্ধ৩:॥ ইতি পথ/বিধিও 





অথাপথ্যামাহ | 
বিকদ্বান)ন্নপাঁগ।নি ক্রোধহ বেপশবিপ্রাবদহ পজাশ্বমাল 
মগ্ানং শ্পীবহ গিত্তকব*দি চ বাযামমাতপহ তত্রহ হাল 
স্বলং শধু, বামঠং বাখাযং কটু তীক্ষোঃঃহ দাভবান্‌ গর” 
বওজয়েত ০ 
ইতি দছণেোশপথ্যীপ২)ধিকাব, 


অথোন্মাদরোগিপথ্যপথ্যমাহ র্‌ 


স্লেছোবিবেকো বমনঞঃ পুর্বৎ ক্রমাশ্মকৎপিতকফোন্তবেদু। , 


ভতঃ পবং বন্তিহিধিন্চ নস্যহ জন্তর্নহ তাডন মঞজনঞ্। "গা 


পাই 


বে 


২৮ * 'পিথ্যাপথ্যস্‌। 
£ 


শাসনত্রাকনৃবন্ধনাঁনি ভধানি দানানিচ হর্ষণানি ধুপো বধে] 
বিম্মবণং প্রদেহঃ জিবশব্যধঃ সংশগনঞ্চ মেঞ্ত | আস্চর্য্য 
কর্াতি চ ধৃমপানহ ধীটধর্ষ মতাত্মনিবেদনানি অও/ঞ্জনহ 
ম্নাপননা'মনা চ নিদ্রা শুশীতান্যনুলেগণানি গোধুমঘু 
দ্লীকণশালয়স্চ ধাবোফদুপ্বৎ শ৩ধোঁতলন্পি  স্বৃতহ নবী 
নঞ্চ পুপলাতনঞ্চ কুর্ামিনহ ধন্বরনা বপালৎ পুবাণকুষ্বা 
গুফলং পটেলৎ ত্রন্গীদলং বান্তুকতণ্ড,ণীয়ৎ খরাশদৃত্রং 
শগনাযু পথ্যা স্বর্চুর্ণ(নি চ লারিকেলহ ত্রাক্ষা কপিখহ 
পনজঅঞ্চ বৈদ্য বিধ্যেমুন্বাদগদেষু পথাৎ। ০ 

কানশোকঙযক্রোধহর্যেধ্ণলোভসন্তবান | পবজ্পৰঞ্রাতি- 
দন্বৈরেিবেব শমহ নয়ে্ । ০1 ১ 

ইদ্রবাবিনাশা৩ মনে! যষ্যোপহন্যতে (১ তম্য ত্জ 
আদৃশগ্রপ্ত 1 সাস্ত্াশ্বাতিমম্চ ৩হ জয়ে, ০ 

দেব ্পিতৃগন্টর্বকশ্বণডে চ বুদ্ধিমান (২) ত্যজেনর 
জ্যাঞ্জনাদীনি আীদ্ষানি ক্রু বকা চ. পুজাবল্ু পহাবশান্তি 
বিধযে। ছেফেিবজ্ুক্রিযা দ নং স্বস্তার়নং ব্রতাঁনি নিষগ” 
সত এজপো মদ্দলৎ প্রাষশ্চিত্ববধানঘএ্জনবিধীরক্সরৌষধী- 
গারণৎ ভূতানামন্কপঘিউচবণহ গেধীপতেবচ্টনহ। যে 
চস্বা ভুতি ওস্থকপবচ এরম পেবাহ কানাবাধানহ দেওক্রাক্ষপ ও 
পুজনঝ শবযেছুশ্বাদমাগন্তকং ইতি পথাবিধিঃ ॥ 


৮ 





(৯ তন্ত তয়োন্টলাভেন পান্ছি্যাধেন পরজাখতে », 
হে) সংও/জেনঞজনাদদীন ২ 


রী পথ্যাপথ্যস্ 1, , ৯ 
ঃ 


অথাপথ্যমাহ 


অদাৎ বিকদ্ধীশনমুষ্ভোজনহ নিজ ক্ফুধাওটক বেশ ধাবতঃ 
».. বাবাধমাযাঁঢ়ফলং কঠিল্লকং শকাঁনি পঞএগ্র গবাণি আাববশঃ | 
তিগ্রানি বিশ্বীচ ত্বক সমাদিশেছুগ্সাদরোণে(পহতেঘু, 
, শর্হিতহ ০ 


ইড়্যান্বদবোশিপখাপথ্যাধিকবিঃ 


অথাপম্মাররোণিপথ্যাপথ্যমাহ 


্ বত্তি কাতোদ্তবে পুর্কহ টপণগনে চ বিবেচনহ বখনং ইলা 
ফিকে চাপি গরহ ধুপনমঞ্জানহ  নস)ং লিরান পো দানং 
ত্রাপনৎ বন্ধনং ৬যং তর্জনহ তাভনং হর্ষো পমপানঞ 
বিশ্ময়ঃ ধীধৈর্যাত্বাপ্রবিজ্ঞানং গানমত,ঞজ নানি, লে! 
হিতা; শালঘে। মু! গোধুমাঃ গ্রতনং হবি কর্জাপিহৎ 
দদ্ববসা ভু্ধহ ভদ্দীদলং বচ। পটোলঃ বদ্ধুসাগুঃ পাত্ত *৩ 
স্বাছুদাডিগহ শোভাঞজনহ পযঃপেটা জ।পশধারী গবাযবত। 
তৈল খবাশ্বমূঞ্ঃ শগনা সু হবীওকা অপন্মাবগাদে দুণা 
গয)মেতদ্ুদবিতং ইতি পথানিধিহ 


্ে 


'অথাপথ/ম হু, * 


চিন্তা শোৌকহ ভগ্ন ক্রোধমশুটীনাসনাুন চ সদ & মত 
সাং বিকদ্ধায়ং তীক্ষোফগুকভেবজনহ। শতিবাবাধমযমহ 


৩০ « * গথ্যাপথ্যম | 


পুজ পু্জারাতিক্রণৎ গঞখাকালি গব্ধাধি বিশ্বীমায।টঢজং 
কলহ ভুবানিদাহ্ীর)বেগানপশ্ারী মবস্ত, জেতে ) ৭১ 


ইত্)পন্মাববোগিপথঠাপথাবন্মকাঁরঃ। 


অথ বাতবোগিপথ্যাপথ্যমাহ | 

হত্যঙ্গো মর্দনং বন্তঃ স্েহঃ ম্বেদে হবগাহুনং | আংপ 
হনং নংস্মনৎ প্রারতি এঁ ৩বর্উ্লছু ভাগ্গিকর্দোগনহব্চ 
ভূশষ্যা ম্বানমাসসহ উতৈলদ্রেপী শিবোবস্তিত শবলহ নয 
মাতপ, আন্তর্পৎহ কৃহহ?ধ। কিলাউদিকুর্টিকাহ সপ 
টস্তলৎ বস* মঙ্ঞাঁ সাগ্ুমলব** ক) পবীনা ভিলগো (8৭) 
নাধাঃ জন্রৎণরোদ্ধতাঠ »লয; ষ্টিকাম্চালি বুলবামা” 
রসঃ স্বাধা খামাগোশতণে ই্রাববালভভাণ [লাদয, ভাত 
লপাঁ, বেোেলমহ্ষন আ্খগয়ণ আশ" দলা গুহনক্াদন্বটক্র 
মদওবকাদয়ঠ বিলেশয] ডেকণোপানলকুশশ্বাবিদাদঘতঃ চ 
টকঃ কুক্ধটোবহাতিত্তিবিষ্টেতি জাঙ্ষলাং . শিলিন্দ, প- 
কদে। নক্তে। গ্রঃ কবযীলিশঃ  এবওস্চ,ল্লকী কুর্দি শি 
শুমানভিমিক্ষিল, বোহিততো গদঞ্তবঃ শুজ বর্শা? চ খুর্চিশে 
বঝবা, পটোলঃ শি গাব ণহ লশানহ দাভিষদ্ববহ পর্ষ, 
তালং বলালঞ্চ নলদন্ভুগ্ধঘণহ  জন্বীরৎ বদধহ জোক মাপ 
প্গহ মধলজ”  প্রানাবণী শোক, হ)বাক্ষী গাহিভজান্* | 
'গয়াহা্য চ পযঃগেলী ক]টতপও গবাহ লং) অত্সাডিকা ৮ 
তাঙ্থলঃ ান্য লহ, ততিন্তিভীফপাহ ্িদ্ষোষ্াানি ভোজ 
রদ জিদ্দোকলদলেগনহ ৪ বিশেষাদ্মনহ কার্য)ঘামশয 


্ পথ্যাপথ্যম্‌ |. ৩১ 
1 


মুগাণতে পক্ষাশষঙ্ছে মাংহান্ছে তথা জিদ্বিরেনং 
এ তশথালগপুচনদংজ্রে বর্তিলজিনদখপনং  আাাছিলালের 
গুল্সবিধি, শুকক্ধে ক্ষয়জিজ্ক্রথা ত্বগ্নাসাক্ষকসিব(পাপ্ছো 
. ছিওহ শোহিভমোন্গতও  যথাশ্ য। বথাবশ্থহ যথানধতথে 
বহি বাওবাধো মত্পন্লে পযামেতযুণাহ ওবেখ ই(৩ 
গথ বিধি 


অথাপথ্যত্বাহ 

চিন্তা এাজাণবণধেগবিধ বালি ছর্দিত আমোইনপন ৩1 
৯ববশহ কমাঘ়াত নীবাবক্ছুশববৈৎবকেবদুষণা না কাচর্থনুক 
বিল্লগুখহান যানি থান)র্ন তানি ভূৎজাতি চ বাঘা মৃপণ! 
স্তডাগসবিদমুখণাঃ কবীরৎ জু ৭শেক তৃদক আয়ুরত 
শবীণহ লিষ্পাববীজমপি তালফলাস্ভিযও্ঠা শাপকতিন্+ 
কঠিলকবালতালহ শিশ্বীচ পএভপশকনুড়বণ ,শীতায়ু বা 
মভপযোণি বিকদ্ধামন্নহ শগাবেপি স্টফপও প। শ্তজন্্য ৩৭০ 
শোর” ধযায়কট্রতিওবগা বযবাঁযো হত্ত শযানমপি চ ধম 
₹৭8 খট্টা আগ্নিনে(হর্দিতবতাপি গনর্মনেষাছ চনত 
এদুদটমনিলহ দ্বিজঘর্ষত্থত নিঃইক্হেঙন্পবিকীস্দিত খন 
এ+" বঞ্গে। হৃনত অমীবথগলেদু মুদহ ল দত 

ইতি বাতবোগ্িগথাপথ্াধিকীবঃ 


অথবাতরক্তরোগিপধ্যাপথ্মাহ। 
উত্তানেহ ভালই মেক? সৌপলাহংএলেপণহ  গ্ঠীযে 


৩২ - গথ্যাপথ্যম্‌। 


শ্সেহপানগ্ধ। স্থপিনঞ্চ বিবেচ্লাহ দ্বষে।রঅজ্ঞতিৎ প্চী- 
জালীকাশৃঙ্গালাকুতিঃ শ৩ধোঁতঘ্তাঙাজে] মেধীদুপ্ধীবশ 
সেচনহ. যবধার্টিকনীবারকলনাঁকৎশালয়ঃ | গৌধুদীষ্চৎ- 
কানুপযান্তরর্যে (পি মুকুম্টকাঃ  আজানাহ মক্ছিষীণ1থত গবাঁ 
মপি প্যাৎমি চ লাবতিত্তি ্সদ্দিট এাত্রচ্ডাঁদিবিক্ষিবা? | 
অঠুদা' শুকদাও হকপোতিডটকাদয়ঃ। উপোদিকা কাক 
মাচী বেএখ্রীহ শ্রনিষগ্রকংহ বান্কহ কাঁববেকাঞচ তগুলীষঃ 
রসাবণী গত্বতবো ধন্বপৃষ্মাুং অর্পিঃ *ল্পাকপল্লাবহ 

পটেনলং করুটি৩ল+ মৃদ্রীকা খেতশর্কবা নবনী৩৬হ সোমবল্পী 
কম্ত,বী মিওচন্দনহ শিহশপগুকদেবাহুন সবলন্সেহমর্দদনং | 
তিওও পথ/দুপ্দিটং খাঁতন্গ্শদে পুগীহ ইতি পখ এবপিঃ 


অথাঁপথ্যমাহ 


দিবাব্বপ্রাগ্িন্তাপৰ যাম/৬পটৈথুনহ মাঃ কুলখা 
নিম্পাবাঃ কলাযা;ঃ ক্ষাবাসেবনং অনুজ নুপমাংসালি বিকি 
দ্ধামি দবীনি চ. ইক্ষবো দুঘাকহ মন্দা পিণ 1কোহজানি 
কার্জিকং কটসহ গুর্বভিবান্দিলবণ|নি চ আক্তবঃ ই ত্যপথাহ 
নিগদি৩ং বাতবক্তণদে নৃণাং 
রি ইতি বাঙবক্তবোগ্িপথ)াঁপযাধিকারঃ 


রে 





অথোরত্তস্তরোনিপথ্যাপথ্যমাহ | 
* ক্ষ; মর্ববিধিঃ শ্েঘঃ কোঁত্রারক্রণ(লয়ঃ যবাঁঃ কুলখাঃ 


-থ 


* পথ্যাপথ্যম্‌ || » ৩৩ 


শযাঁমাক। উদ্দালাস্চ পুবাওনাঃ শোতঞ্জনং কাঁববেল্পং প 
টোকহ লশুলাচ গ্রুনিখঃ কীকদাচীট বেএশতুহ লিম্বপ 
লবৎ  পত্ভুবো। বাস্ুক পথা। বার্ভীকং তগ্তবাগি৮ শল্গা- 
.কশাকং পিল ক স্তক্রাবি্টগধূনিচ কটুতি গফযাশানি কী, 

বসেবা গবাহ জলহ | ব্যায়ামষ্চ বথাশাক্তি শ্ছলস্াক্রমণাঁনি 
চ. শ্বচ্ছে্রদে সন্তবণহ এতিঝ্োতো পদীঘুচ প্লেষাপ 
হবণং যচ্চ ন চ মাকঙ৩কোপনহ এও গথাহ নবৈঃ সেবানু 


কন্তত্তবিকাধিভিঃ ইতি পথাবিধিঃ 





ণ অথাপথ্যমাহ | 
গুকশীওদ্রবন্িীবিকদ্ধামাত্ব ভোজন. বিবেচনং দে 
মঞ্চ বমনহ বওমোক্ষণহ বস্তি ন হি৩ং প্রানুব্ঞ 
স্তস্তবিকারিণা ০ 
ইত্যুকত্তত্তবোগিপথ [ীপথ্যাধিবাঁবঃ " 





অথাপবাওরে।গিপথ্য।পথ/মাহ 


বঙ্গ: ম্বেদো লঙখনহ স্সেহুপানহ ৰভ্তি পেপো। বেটন 
_পায়বত্তিং ভঝো্পনা শাপঘো যে কুণগ্খ জী মদাহ 
জ্গলানাহ বনাম্চ বাঙঠ্েয়ায় নি হর্ববাণি তক্হ বশ ৬৭৭ 
ৈচবগু নং বমোন্নহ পট্টোলপত্ত ব্ব্শণে্টাং বার্ভাধ 
শিগ্রদি ট ৩প্তনীল্হ . মন্দাবপোকণ্টপন্দ্ধানাবহ ভল্লাতকহ 
শোজনম'দ্রেকেঞ কুলি তিওশশি ্ড দীপনাণন কণা, 
মখাতানয়িনে হিঙাদন" ইত পাবি 


টর্টি পপ 15 


রঃ অথ।পথ্যমাহ 
দণ্ঘম্ম ওডক্ষীবোপে1দিক1 মাধপিষ্ঠকং ছুষ্টনীকহ পু. 
ফবাভবিক্ঘ্বান্যশনাঁনি চ) ভসখক্সাৎ বেশবোধধ্জঃ জাণথ 
বিষমাশনহ | বর্জষেদানবাতার্ভে ওর্র্বভয্যন্নক।বি চ। 
ইত্যামবাভবোখিণথ্যাপথ্যাধিলাবঃ 
অথ শুলরোগিপথ্যপথ্যাহ | 
ছর্দিং স্বেদো লঙথনং পাঁযুবর্তি বঁক্ত ি্রা রেইনৎ প1চনহ 
৮. তাব্দো্পন্নাঠ শালায়ো বান্যিমপ্তুত্তগক্পীরহ জাল্চলএনঃহ- 
বসা পটোলগোডারঞ্জনধাবধে্পহ বর্তীকমা আহি পচেল- 
যানি দ্রাক্গা কপিত্যৎ কচণহ পিয়লৎ শালিক গাণ্যণি চ 
বাগ্ুক মি জাগ্র্রণৌবর্চলহিঙ্কুবিশ্বৎ বিড়ং শঙ'হ্ব *খনং 
লবদ্দহ এসগুউতলহ স্ুবওজল্চঃ ভণ্তামু জন্বীবর্গোপি 
কুষ্ঠ লঘুনি চ ক্ষাররজীংসি চেতি বর্গো হিতঃ খুঁলপদা- 
দ্রিতেভা, ইতি পথ্যবিধিঃ 


অথাপথ্যমাহ 


বিকদ্ধানায়পানানি জাগরৎ বিষমাশানহ নর্মতিওকষা 
হাণি শওলধান ওকটি চু ব)াযাঘহ ঈমথুনঙ মদ্যৎ বৈদ ন৬ 
লবণহ তিলান বেরাবোধহ শুটচং ক্রোবহ বর্ষে টুপ 


বারই 5 রঃ 


০ ৪ 
ইণ্ত শুলবোনিপযলাপথ্যাফিকাবং ক 


শি 


পথ্যাপথ্যম 1... ২৬৬ 
৮ অথোদাবর্তীনাহরোগিপথ্য।পথামহ 


প্লেইস্বেদ ধিরেক স্চ বন্তঘঃ ফলবর্ডযঃ অঙ্গ (ম্চ গবা 
অর্বহন্যটবিমব)এনাকতহ ও্রামেণদবাঠিপণসা। কুটিত লব) 
"বশ্কপী  বাণলকনম্পীকতিরন্িএঞএগাদলাহ ॥ শ্যপ্দবেরহ 
মাঙুলুর্দং যবগ্ষাবো হবীতওবী পরঙ্গহ বঘঠং জান গো 
মুএং লবণাঁলি চ 

অধ্োবাঁওসমুখে ও ফেহম্েদ (৭০ বশত পন্তমোহ্নণন 
গানাঁনি অমীবণহবি চ 

পুকীবজে ওথা বন্তিহ ম্বেদোতাদ্দোহবযাহনহ  হপবন্দিন্ি 
গানানি বিডেভদীন পনানি ৯ 

মুঞবেশসমুদ্পন্লে খ্রিবিধহ বন্তিলর্মী চ দ্বেদোহভ দো 
হবগাহুম্চ সপপিবিষ্চাবপখিভণহ 

উদধারোণে তু হিক্কায়ঃকাসজে কামজিছ্িধিঃ 

শ্গবজে ম্মযেদনৎ ধূমে। ঘৃতক্োোতবভগ্জকহ বব শ্বনহ 
নসামভ্যজন্চে দীজঞকঃ 

শীতামপানং ভৃষোণে জৃত্তে।থে » ভজিজ্িশ 

নিজ্রাবেণোন্িতে গ্ীবন্বগ্লুমহণাহশানি ৮ 
বু্শ্দোখে হিধসগসুঞ্জহ নখু ৮ ভেোভীনহ 

€. বাম্পজে বান্গসহমোক্ষং আখে। মাহ জয় কহ[, 

আমশানসমুদ্পঞ্ছে বিশ মো বাহারি ৮ 

শুক্রোণে বন্তিবত্যগ্গো হব না হন্চবণাঞুধত। শালগো অদিন। 
ক্মীবহ শ্রিযা যৌবনণর্ধিিও21 

হর্দ ।ত্থে লঙ্ঘনং গুমো ভড্ভুপ্রচ্ছদদনহ শ্রম" | 1" 


৩৬ _. পথ্যাপঘ্যম | 
চান্সপানানি বিরেকো। রক্তিমোক্ষ*ৎ ইতি পথামুদা বর্তে 
নৃণ মুও্ডহ মহধিভিঃ ইতি পথ বিদ্বিং 


অথাঁপথ.মাহ 


বমলহ বেগবৌধা নও শযাধান)লি কোদ্রবং লাঁলী৬শা (ক 
শানুকং জাগ্ববং কর্কটীফণহ পিপ্যাকমান্গুকং, সব্র্বং কবীৰ 
পিটবৈকৃ৩হ বিষ্টক্তীনি বিকদ্ধানি কষায়াণ ওকছি চ উ 
দাবতী প্রাযস্্েন বর্জয়ে স৩তৎ নবঃ 

উদাবর্তৃহি৩ৎ অর্ক পাঁচনঃ পড্ঘনং ৩থা আানাহে ও 
যথাযোগ ৎ যোজযেশ্বাতিমান্‌ ভিষক্‌. আপযানি এীদি 
টানি যাল্সঃদাবর্তিনাৎ গুবা আনাহীর্ঃ পবিহরে্, তানি 
অর্বাণি য্ই৩১ ০ ॥ 


ইত্াদাবর্ভীনাহরোগিপখ্যাপথ)াঁধিকাবঃ 


অথ গুল্মরোগপথ্যাপথ্যমহ 


স্েছঃ স্মবেদো বিবেকধ্ট বস্তি বাঁছুজিরাব্যধঃ | লঙ্ঘনহ 
বর্তিবভ্দঃ ন্নেহঃ পক্ষেও পাউনং  অবৎ্সর মমুৎ্পন্নাঃ ক 
পম! রক্তশালঘঃ খড়ঃ কুলথয়ুষষ্ঠ ধন্মমাংসবসঃ সুবা 
* (১) গবামজায়াধ্চ পথে মৃদ্ধীকা চ পদ্ধযকং খর্ব দাভিমঙ 
ধাত্রী নাগরদ্দাঙ্ধ্রবেওসং  ৩এমেরগুইটতল্ লশ্ুনৎ বা 
লমূলকৎ পুরো বাস্তুকং শিগুহ যবঙগণরো! হরীওকী 





(৯ গবাঁজয়ো£ পয়ঃ দর্পিঃ 9 


র্‌ পথ্যাঁপথ্যগ্‌ |. ৩? 


৮ বামঠহ মাতুনুদক ত্রাণ সুরতীজলহ ছু সিখীযুষঃ 
 বুহহৎহ লু দীগনই । সা পথ হ গুণে 
হৃৎহ ভবে ইতি গথ্যবিধিঃ 





অথাপথ্যমাহ | 


বাঁতকাঁবীণি অর্্যাণি বিকদ্ধীন শনাঁনি চ| বল্গাবং মূলকং 
মন্ক্ানধুবাণি লানি চ শুক্ষণ।কৎ শামীণাল্াহ শরবটনভীনি 
গুকণি চ অধোবাওশকৃগএজ মধ্বানাজধাঁন্ণৎ. বমনহ 

" জলপানঞ গুল্সরোগ পবিত জে ।০। 


ইতি শুলারোগপথ্যাপথ্য।ধিক।বঃ | 


অথ ইদ্রোগপথ্যাপথ্যমাহ ] 


ক্মেদো বিদেকো! বমনঞ্ লঙ্ঘনৎ বপ্তি বিলেণী চিবগন্তশী- 
লমঃ . মৃগদ্বিজা। জাঙগগলমংজ্ঞযাখিতা যুনা নস বদন ফুলথম- 
ওবাঃ| রাঁগাঃ খভাঁ কাঁষ্ধলিণ|স্ট খ ড়ণ] ভণাং পট্টেখলহ 
কদলীফলান্যপি প্ুরাণকুক্াগুরমোনদাড়িমহ। শন্লাক 
শশাকহ নবমূলকাঁন্যগি এবগুটতৈলহ গণ পৈম্বাবং ভ্রাশপি 
তক্রঞ পুরাতনো গং শুষ্ঠী খমানী লশ্ডনথ হবীতধী কু- 
ক কু্তুক কষ্মান্রকিং. মৌবীরশুভ্ং মধ. বাকশীখমঃ 


ক 
রঃ 


কম্তবি+* চন্দনকৎ প্রপ।নকং তাম্বুলগপ্েষ গণঃ শথ| 


তবেশতাপ্য হজোগনিপীড়িতন্তা| ইতি পখ্যবিধিঃ 
* ্া 


৩৮ ণখ পথ্যাপধ্যম্‌) ্ 


অথাপথ্যমাহ। 
ভূট্হর্দিসুঞাশিপঞকাসোদযারঅমশ্থাসবিড়জ্বেগাদ্‌ 1 
সহ্ান্িবিখ্যাদ্রিনদ্ীজল।নি মেধীপযে! ছুন্টজলৎ কষাঁয়ং | 
বিকদ্ামুফৎ গকতিক্তমন্থং পত্রোথশীকানি চিরন্তনখানি ' 
ক্ষার মধুকানি চ দ্তকাষ্ঠং রক্তস্চতিং ছদাদবান্‌ পবি- 
ত্যজে, ০ 
ইতি হছদ্রোগপথ বপথ)াধিকারঃ 





অথশৃত্রকচ্ছ,বোগপথ্যাপথামাহ 
ব1তেজ্ঞবে হতাক্ষনিবহবস্তিক্নেহাবগাহোভ্রববজিসেকাঃ 1 
গৈতেহ্বগাহাঁঃ শিশিরএদেহ ট্রয্মবিধি বরস্তিবিধি' 
বিরেবঃ শ্লেঘোতবে ম্বেদবিবেকবান্তৎ ক্ষীবে যবাক্নীনি চ 
তীক্ষঘুষ্ং ত্রিদৌষজেইভ্যগপুরঃ সবাণি অর্ধবাদ ফূনি এিম 
লোদিশানি। অখে যথ(দে(বমযহৎ পণোপি পুরাওল। লো 
হিতশালয়ম্চ তক্রংপযোদধাপি শোপ্রস্থতহ ধন্বামিষং 
মুদরবমাঁঃ নিত চ। পুবাণকুযাঁগুফলৎ পটেলৎ মহার্কৎ, 
গোঁক্ষুরকঃ কুমাবী  গুবাকখর্ভ,বকনাবিকেলতালদ্রম গাছ 
শিবাহজি পথ্য) তালা ্ছিদজ্জা ত্রগৃঘৎ ক্র্যেটিশ্ট শীতানি 
". পাঁনান্যণনাঁনি চাঁপি গ্রনীরনীরৎ হিমবাল্লুকা চ চিত্রৎ নুণাং 
স্যাৎ, সতি মূওক্ছে ্ পথ।বিধিও 4 


অথাপথ্যমাহ 1 
॥ কা 
মদ্যৎ আমং নিধুবনৎ গজর।জিযাঁনৎ সর্কাৎ বিকদ্ধামাপনহ 


স্‌ পথ্যাপথ্যম্‌ 1০ ৩৯ 


, বিষগীশনঞ্চ ভাুলমত্স্ালবণী্রকতৈলভ টং পিণাকাই- 
স্ুত্বিলসর্ষপবেগবোধানা 1 মাযাল, কবীরুমান্তি শীমুবাদাহিকত 
ক্মলঞচ মুঝ্ত জনঃ তি মৃঞকছে 
২.১... ইতি মূত্রকুছুবোগপথ্য।পথ্যাথিক ব 


অথমৃত্রাঘাতরোগিপথ্যাপথ্যমাহ। 
অভ্যঞ্জনন্েহবিরেকবস্তিত্ষেদাবগাহেত্ববন্তয়প্চ | পুব। 
তন লোহিতশালযশ্ড মাংসাঁনি ধন্থএ৬বাপি মদ্াং তদ্রে 
" পধোদধ্যপি মাঁষয়ুষঃপুবাণকুগ্পী গু ফলহ পটে।লহ | মহা্রকিং 
াঁলফলাশ্টিমজ্জা হুরীতকী কোমলনারিবেলং গুবাকখর্ড ব- 
কনাঁবিকেলতাঁলজ্ঞগ।ণাঁমপি মত্তকানি যথ্ামলৎ সর্ন্ধমিদৎ 
চ মৃুঞাঁঘাতাতুরাঁগাঁৎ হিওমামলন্তি ॥ ইতি পথ্যবিধি | 





অথাপথ্যমাহ | 
বিকদ্ধাঁনি চ অর্র্বাণি ব্যায়াহ শার্গশীলনহ বঙ্গ বিদাছি 
৯. বিত্ত ব্যবাঁষৎ ধেগধারণ। করীরং বমনঞ্1পি মৃত্রাঘাতী 
বিবজয়ে, ঞ% | 


৮ ইতি মৃত্রথাতপথ্যাগথা ধকাৰ । 





অথ অম্মরীরোগিপথ্যাপধ্যমাহ। ॥ 


বস্তিরবিরেকো বদন অভ্বনৎ স্মেবোহুবগুছো হুপিচ বাপি, 
দেবনহ যবাঁঃ কুলথাঃ প্রপুক্গণশালযে| মদ্যানি ধ্াগুও 


৪ ্ত্যাপথাস্। ? 


সব] বাং]. গুরাণকুগ্মা গুফলঞ্চ তল্পা তা গ্েকন্টকো বাঁক” ০ 
*মাকমাদ্রেকিং  পাঁষাণভেদীযবন্ঠুকবে? বঃ স্থিণা সমকার্মৎ 
মখানামপি এতানি অর্ববাণ্ি ভবন্তি সর্বদা মুদেহশ্মবীরেণ- 
নিপীড়িভীনাহ) ইতি পথ্যরিধিৎ 


অথাপথ্যমাহ | 


সৃত্রস্থ শুক্রস্য চ বেগমনৎ বিউটন্তি বন্ধৎ গুকচানপাঁনহ | 
বিকদ্ধমন্নীসনমণ্থাবীমাল্‌ বিবর্জয়েঞ সন্ততমপ্রামণ্ডঃ ০॥ 


ইত্যশবীবোশিপথ্যাপথ্যাধিকবঃ 





অথ প্রমেহরোগিপথ্যাপথ্যমাহ | 


প্রাগ্লঙঘনান বননানি বিখ্চেনানি প্রোদর্ভন[নি শমনাপি 
চদ্দীপকানি নীবারকদ্কুবববৈৎ বকো বছূষণ)ঁমাকজীর্ণকুক- 
বিন্দযুবুন্দক।স্চ গোধৃমগালিকলমান্চিরজ1 কুলগ্া। মুল্থাঢ- 
কীচ*কযুষবসান্তিলাশ্ড লাঞাঃ পুবাতনম্থব1 মধু বাট7মগ 
ততক্র্চ রাসঙজলত মহিষীজলধঃ লট্াকপোতশপণতিতি- 
বিলাববহহিভূদৈণবর্তকশুকাদিকজাঙ্গলাম্চ . শোআঞ্জনশাণূ, 
* কলুলকানি' কঠিল্লকানি কর্োউকান্ন ৩লকানি চ বার্ঙানি 
ওড়্ববাঁণি লঙ্ুনানি নবীনমোচং পতধ ুশপোক্ষুরকসুষিকপর্সি? 
শাক মন্দাকপএমমৃতাঁ এিফলা কপিখহ জমুঃ বশেকল্ম 
. লোত্পলফন্দবীজৎ, খ্ুবলাদ্রলিকতাল ৩ওন ব্যোষ 
থু তিন্দুকফলং থদিরঃ কলিন্ধঃ তিও]নি চাপি মকণ্াাণি 


নম গথ্যাপিথ্যম্। ৪১ 


কষায়কাঁণি হস্তাস্ববাহননতিএমণহ রবিত্বিট। বঠাধ(য ইতাপি 
গণো ৬বতি প্রকামৎ মিএং এরমেহগদপীভিতগানব [নাহ 
ইতি গথ্যবিধিঃ | 





অথাপথ্যমীহ 1 
মৃত্রবেণং ধূমগাঁণংক্যেদৎ শোিতমোক্সণৎ শদাসদ1ং 
দিবানিদ্রাং নবাঘানি দরধীনি চ। আনুপম(হসনিষ্প।বৎ পি- 
নানি চ মৈথুন. শোঁবীকৎ ফুবোং শুতশহ তৈল ক্ষীপহ 
্বত্বৎ গুহ ভুঙ্ধীহ ত[ল[হ্ছিমম্ঞানৎ বিকদ্ধানাশনানি চ। 
কুয়া মিক্কুহ ুষ্টাহু ক্াদ্বঃণলবণ "শি চ অভিষ্যন্দি চ যখেন 
গ্রমেহী গবিবর্জর্গিযেএ। ৫ 
ইত্ত এ্রযেহরে।নিপত)প)াঁধিকঠবঃ 





অথ দেদৌরোগিপথ্যাপথ্যঙগীহ | , 


চিন্তাশমহ জীগবণহ ব)বাধঃ কে দর্তনৎ লঙ্ঘণম1তগধচ | 
হন্ত্যক্মঘাঁলৎ জমণহ় বিরেকই প্রচ্ছর্দ নং চাপ পতর্গশ।দি গুল 
রাঙনা বৈণবকোরদূষশ্যামাকনীবপপ্রিয়ঙ্স গম্ড হণ খু 
লন্থংস্চএক। আনব মৃদ্পখন্তর থে সি চধূর্ন লজ, ফালা 
তিওনি কষাষকাঁণি তত্রুৎ জুব। ভি্টম্া এব দানি 
বার্ভাকুফলানি চাণি ফলত্রয়ং গুগ্নুয্টুবীঘসন্ত. কট্রহরসহ আঃ 
বরপটতণগেলা কক্ষাণি অর্বাচি চ মুখ টতৈলহ। গঞোদপান 
কৌহ্গকপেপনানি প্রতগ্ুসীবাণি শিলাজনুঘি গ্রাতো, * 

রে ২ 


92 পথ্যাঁপথ্যম। 
শপ টা 


জনন্যাপি চ বুরিপানহ মেদোগদহ পথ্যগিদহ গিহন্তি ইতি 
পথ বিখিহ 
অথাগথ্যমাহ | 

স্বানং বমায়নৎ শালীন গো ধৃযান্‌যখেশীলতাম্‌ ক্ষণীবে- 
ক্ষুবিক্কতী মাষান্‌ দৌহিত্র হ ফেহুনীনিচ মণ্সাৎ মাহসৎ 
দিবানিজাহ অগগন্ধান্‌ সধুবাতি চ ভোজনম। সমঞনা 
পস্চাজ পাঁগহ জলরস)চ আতথাপ্রন্ত পচিতো! বিশোবাদ্বমন- 
ক্রিঘাং  ব্বাবস্ৃত্বণন্বিছছন্‌ মেদত্বী পবিবর্র্গঘেত ০1 

ইতি মেদোশোগিপথ্যাপথ্য!ধিকীবঃ 


অথ কশহ্বরোগিপথ্যপিথ্যনাহ। 


মণ পথাহ যদপথ্যঞ্ মেদোবেগে ও কীর্তিতহ বৈপরি- 
€ত)নোপযোগ, ক্শখে পরিকীর্তিতঃ | 
ইতি কদত্বরোগপথণাপথ)াধিবাবঃ 


অথে।দররে দি পথ্যপিথ্যমাহ । 


* টি 
নিবৈচন্হ লউগমাতাবমন্তরবাঃ কুলগিমুদ। কিগকা [নিয়ে বাত । 
রা 
“খৃগছ্িজাজাদলমংজ্ঞমধিতঃ পেখহল্বামাক্ষিকমীধুগ ধাবা £ 
তক্রৎ কসোনোকবু্ট৩লদাক্রকিত শ)ঠলিঞক কহ কুলকহ কি 


" ল্লকং| পুরবাণিপুফলং হরীতবট” ত স্ুলগেলাযবপ্ৃকম।- 
রি 


পথ্যাপথ্যম্‌। ৯৩ 


যমৎ, অজাশবে।দ্রীহিবীপযোজলহ লঘুনি তিজ্ত/ণি চ 
দীপনান্যপি | বস্দ্রেণ সংবেন্টলমগ্িকর্বীত " বিবগাগো, 
গোইছুয়ুতৌ বখাঁষথহ বিশেষতই প্রীহমমূফবে পথ বাঁছে 
এবাহে] ধণলীব খঃ পবহ খদ্ধেদবে চৌঁদকজে কাতখিতে 
নাভেরধঃ শান বনি খাবি সঙ্গীকে খে যঙগ।নমা 
দিওঃ আভ)ঞুনং খাঁপ)ভুব সনন্গ1 যগামলৎ পখ)ণগে ২৮ 
যমাশি৩ঃ সখা নৃদ্ণৎ সাছ্দবণসয়েসতি ইতি পথ্যবিধিঃ 








অথাপথ্যমাহ। 

"অহস্েক্ছনং ধূমপানহ জলগানহ শিপাৰ থঃ | ছরির্ধালহ 
দিবাসিদ্রাহ বানামৎ পিফ্টীবকৃতহ ভীদকাগপমাহ পাণি ত্র 
শ।কাৎ ভ্তিলানগি উনি চ বিদাঠীনি এবণ।ন্যশনণি চ 
শিশ্বী ধানাহ বিকদ্ধান্সং ছুটনীলহৎ গুকটিচি যছেপ্রণিবি 
জাতানাহ অবি৩াৎ অললালি চ. নিটন্তীশি বিশেষ ভ্ত 
শ্মবেদৎ ছিন্দসমুদবে বর্ভমেছুদবর |] দো মিজং 
যদ ইড়দবকোশিপয [শথ)পিলন" 


অথ শোথরে।গিপথা।পথ্যমাহ 


পি 
সহাশোসিনহ আজ এননমাআলে কঃ স্যেদ প্লেস গারিশেচমহ 


চ খুবাতনাহ শীতিখবাঃ কুপছ। হ্ঘয ৯» গোধাপি চ খুতান 


কোশি, খ্জহু্ঘতত্তবতাঅচুভলীবাঁদযে। জাঙ্গলবিক্ষি- 
রাঁন্চ। কুর্দোপি ,'শুধী প্রনুবাণমপ্দিতিত্রহ জুরামাশিক 


শপ 


98 পথ্যাঁপথ্/ম্‌। 


জিলা 


্ 


7” খামবস্চ | নিম্পাবধাঠিলকরভ্রানিঠ্রসালকরে্টকমাথ , 
মূলহ নৃবেচগল গ্র্জীনকঃ পটোলং বেত্রাশ্রধাতীগণমূলকানি। 
পুনন্নবা চিত্রকশাঁধিভঙ্জীপর্ণনিশ্ক্ষুবপল্লাবাঁনি এগুটতৈলং 
কটুব) হরিজো ভবীতক্ষী ক্ষাবনিষেবণর্ত ভল্প।তকং গুশগু- 
লুবয়িসঞ্চ কটুনি তিন্তানি চ দীপনঞনি মৃত্রনি গৌজ 
মহিবীভবানি কত্ত;বিক! চাপি শিলাজতূমি যৎ্ পাবো 
গিষ্পি বন্দিকর্ধা পুবা গর দযন্ত তদের চার্গি থামল পশ 
থাদিদহ প্রদিষ্টং শোঁথানয যত্তববুচ্ছিনত্তি ইতি পথ 
বিধি 





অথাপথ্যমাহ | 
নিত।২ ছুউহ পধনগভিলহ বেথবেথং বিকদ্ধাং র্কহৎ, পান 
বিষঘমশনহ মূর্ত্তকীভক্ষণঞ্জ গ্রাম্যান্সীনুপহ পিশিতলবণহ 
শুক্ষণণকং নবম গেঠং পিষ্ট নন দধি স্শবং বিওজলং মদ 
+ ম্হ। খালা ব্পতবহ সমন মথো গর্্সাত্।হ বিদহি সন্ধি 
রাত্রেশিষথুণদবান্‌ বর্ষে গুল ০ 
স্কীতি শে(খরোগিপথ্য।পথ্যাধিবীরঠ ॥ 


'ভাথ ত্রধনবুদ্বিপথ্যাপখ্যমাহ 


রঃ 
_ *সহশোধিলহ বন্তিবন্থরিযোক্ষ স্বেদঃ গ্ররেপে। ছকশালষ 
চট. এরও তৈলৎ সুবিতীভলঝ ধন্বাদিঘং শিগুফলং পটোপত | 
পুরা পোস্ষুরকো *হগরিমন্থসতাযুলপঞ্যা পক্ণা বসৌনং 


রা পথ্যাপথ্যগ্ 5৫ 


 বাঁতীজণৎ গুঞ্জন মধুমি কৌস্তং ঘতং তণ্তঞলথ্চ ৩ক্রং) 
যদাশষ1তা” হুমগ্সিকাবি তদরপানঞ্চ স্ুবা পুবাণা অর্ধোনু 
বদ্ধহক্ষ€ য়োস্ত দাঁহো ব্যতাসতো বান্সিবাব্যধন্চ ঘথীশ্তঞ্ 
শন্বিধিশ্চ বর্গহ স)।দ গ্ররদ্ধ 1ময়ি্হ শুখায়। ০ 


ইতি পহ।বিধিঃ 





অথাপথ্যমাহ | 
ধিকদ্ধপান্ণযমপাতা সেবা সংক্ষোভগং হর্তিহমণদিখানহ 
আ্থুপমাহসালি দবীনি মাধ! ছুগানি পিষ্টার়মুপে।দিকাত 
গবাণি শুক্রেশনিভবেগলোধ" কাব্রপ্নিদ্বামরিলাঘমিএঃ 
ইতি ব্র্রাদ্বপথ্যাপথাধিকীণঃ 


অথ গলগণ্ডগপ্ডমালাপটীগ্রস্থ্য্ব দরে1গিপথ্যা- 
পথ মাহ। 

ছর্দিবিবেতনহ নন হ শ্বেছে] ধুন, শির্ধাণ ধা, আগ্মিকর্ধা 
ক্ষাবযোশং গ্রালেগে। লঙ্খনানি চ পুধাগয়তগ।নব জীর্ণ" 
. লোছ্ছিতল।লমঃ খবা মু) পটেল বত শির, ফঠিগ্লাকং 
শালি ফল তিকহ বেড গ্াহ কুসণীতি ড লাউ চীন উজ 
 কর্ণাণি ওগনুষ্৮ পশলা বিশেষাঞখালণণ্ডে ও ছিন্দ' 1 
ঃ জ্জিম্বাভলে মিঃ বর্বাদ্ধী। মতিবনধার্রীহ রেখ। ভিত 
হয্ুলান্তব! নজাািদাজারচা রাবার যথ। দোযখ 
বথাবস্থং পথ্যমে৬৬ প্রশীর্ভ ৩৫5 ইতি পথ)ণ্বধিঃ 


লি 


৪৬ পু পথ্যাপধ্যমূ। ? 


অথাপথ্যমাহ 
ক্ষীবেক্ছুবিক এীঃ গর্ব মাহসঞ্চানপসস্তবহ গিফ্টারগং 
মধুধং গুর্্ঘতিয্িদ্মকাবিচ  শলগণুগশুমালাঁপচী গন্থাবদা- 
ময়ান্‌ চিকীত্সন্নগদক্বীরে। ঘশোথাঁ পবিবজর্জষেও 1০7 
ইতি গলগণগুগণ্ডমাপাঁপটীখ্রন্থ্যর্ দখোগি 
পথ্যাগথ্যাধিকারঃ 


অথ শ্্লীগদরোগিপথ্যাপথ্যমাহ | 


গদ্র্দমহ লগ্যনম্যোশ কেদে হিক্কেঃ পরিলেপণঞ্চ | 
পুবাতনা, বিল তষ্বশ্চ ফ্বাঃ কুলথা লশুনৎ পটেোলঙ 
বানালাগো- গমবববেজ” পুনৰ মলকপোতিকাশ্চ এল 
রগুতিল সব জহর কটুনি তিক্তানি চ দীগনানি ও 
ল্‌ফোপবিসটাক্চতুবদ্থুলে চ বাতোত্তবে শুলফতলে তু পৈস্ডে। 
আদ্দুষ্ঠালে বফণজ বিণেষাৎ সিবাবাধটৰ খধী বিধানহ 
এত পথ্যানি ভবন্তি পুংমাং রোগে সতি জীপদলাগধেষে 

ইতি পথ্যবিধিঃ 


অথাপথ্যশাহ | 


" গল্টগ্নিং দুক্ধীবিক্ৃতিৎ গুড়মানুপমণ্মিযহ ক্বাছুংবগহপা 
বপাত্রসহাবিষ্কানদীজলৎ পিচ্ছিলঙ' ও %ভিধ্ান্দি শ্রীপদী 
পিরিবর্জয়েৎ 1০. “ইতি দ্রীপ্রদবে গিপথ্যাপথাধিকারঃ 


পথ্যাপথ্যম |. ৪৭ 


অথ বিদ্রধিরোগিপথ্যাপথ্যমাহ 


আঁাঁবস্থে বেচলানি লেপঃ দ্বেদো হঅযোক্ষণং  জীর্ঘ।ঃ 
শ/ঁগাককলমাঃ কুলথা লশুনানি চ রও, চ নিষ্পাবঃ 
কারবেল্পহ গুনন্বা অ্রীপন্নহ চিত্রকঃ ক্ে'জেৎ শোথোক্তানি 
চজর্বশঃ | পক্কাবচ্ছে শান্্কর্মা গুবাগা বক্তশালয়ঃ  ঘতৎ 
টৈতলহ ম্ুদ্ধীরসো বিল্লেপী ধন্জী রঃ শালিঝশীকং ক- 
দলৎ পটোলং লিগবালুকা। চন্দন তপ্ত শীতাধু সর্ন্ব্াাপি 
ব্রণোদিতহ। নরাপাঁং বিদ্রেধিব্যাথে$ি যথা বস্থৎ যথাঘলং | 
গথ)ান্যেতানি জর্াঁচি নির্দিক্টানি মহর্ধিভিঃ 

| ইতি পথাবিধিঃ 





অথাপথ্যগাহ | 


শে।থিনাৎ যাঁন্যপথ্যানি বণিনামছিতাঁনি চ ক্রমাদামে 
চ পক্ষে চ বিদ্রধেণ! বর্্ভাষেন্সরতহ ০1 
ইতি বিঅধিবোগিপথ্যাপথ্যাধিকীরঃ 


অথ ত্র“শো থত্রৎ সদ্যব্রণনাভীব্রণরোগি 
পথ্যাপথ্যমাহ। 
বিল্লাপনং বভ্তমুক্তিকপনীহে! বিপাঁটবৎ শোধন বো 


গৎহ বষ্ঠুৎ পুবাণাহঃ গিতশালমঃ  যখপিক্টকোধুম। জা” 
ঈ্লামৃগপগিতঃ | বিলেপী গশাজমণ্ডস্ট কটুতৈপৎ স্বভ 


5৮. ০২ পথ্যাপথ্যস্‌। টু 


মধু. উতিলৎ মনরে গুববীসুদাঘুষাম্চ শর্গনা আঁষ টফলে- 
বার্তীকৃকর্েনটকপটোলকৎ . কাববেল্পহনিশ্বপত্রং বেএ গ 
বাণমূলকং ম্ুনিষরকশীলি ৩৩)পীরকবাস্তকৎ রি 
ফলা পনমত গেচং দাডিমৎ কটুকীফলৎ জীবন্তী ইসম্ববং 
দোক্ষ। স্বাছুত্ভ্তকবায়কাঁঃ অমস্তমেতদরন্ত গিগযুষ্ং 
দ্রবোতবহ এযণং শামনং দাঁছঃ ব্বেদপহ বন্ধলক্রিষা ত্র- 
ঘাবচুর্ণনৎ লেপো। ধূগনহ পএধাবণৎ উদ্পীববালবাভানহ 
চন্দন তিললেপনহ তন্তত্শীাঁযু কপুর্বেং টৈকৃতা বিক্ৃতিঃ 
গবা। এত গথ্যং নটৈঃ সেব্যহ যথাবস্থৎ যধাঁমলহ 1 ব্র- 
«শোথে ত্রণে সদ্যোব্রণে নাভীব্রণেপি চ. ইতি পথ্যবিধিহ। 





অথাপথ্যমহ | 

নবাঁলি ধান্যানি তিলান্‌ কলারান্‌ মাযাঘ্‌ কুলগ্থান্‌ কলশবাঁহ 
হিমাস্তঃ ' ক্ষীরেগ্ুজাতান্‌ বিবিধান্‌ বিকারান্‌ বদঁনি শা- 
ফানি চ পএবন্তি  'আঅজাদ্ছলং মাঁংসমমাত্বামন্ৎ বিদাঁহি 
বিউস্তি গুরূণি চাপি  কটুলশীত লবণ বাবাঁযগণযাঁস 
মুচ্চৈঃ পরিভাষণঞ্চ জিষাঁসমাঁলোকলম্রিনিাঁৎ প্রজীগবহ 
চতক্রমণৎ লিওন্তৎ | আদা স্থিতিং প্রীগধিবোপণ বও নঙ্যান 
নি তাসুলমজীর্ণতাঁং চ. প্রচগুবাওা৩পধৃমন্র্িবজোষ- 
ক্রোধবগিপ্রহর্ধান্‌ শোঁকৎ বিকদ্ধীশন্ুযনতুপানং ভীক্ষেঠফ- 
স্ণাণি বিঘ্ট্রন্চ,  কণ্চযনহ কাষ্ঠনখাদিতোদৎ নিরন- 
ভাঁবং বিষগোপচারৎ. নৈদ্যস্চিকিতদলন্‌ ব্রৎশোৎয়োগৎ 


রে 


পথ্যাপথ্যম্‌।.. ৪৯ 


ব্রঞ্চ সদ্যোব্রণমামযঞ্ত। নাড়ীব্রণঞ্চাঁপি যশ্োভিলামী খিব+ 
জ্জয়েৎ সন্ততমগ্রমত্তঃ ০ 
ইতিব্রণশোথভ্রণমদ্যোব্রণনাড়ী রণরোগি 
পথাপথ্যাথিকাঁবঃ 


অথ ভগগরোগিপথ্যাপথ্যমাহ | 


শীতাঁদু সেচনৎ পঙ্কএদেহো বন্ধনক্রিঘা! শাঁিপ্রিষঙ্ষু 
গোধুদা। যুষো সুধা তীনযো,  শবলীতং স্বৃওং ক্ষীর তৈলং 
মাবরযে) মধু পটোলং লশুনহ শিখ ।পত্ত,বে। বালমূলকৎ 
ভ্র'ক্ষ' ধাত্রী বজ্জবল্পী লীক্ষা] যচ্চপ বৃহৎ তঙনর্কাহ 
ভিজ! নিত্যৎ দেয়ং ৬গ্রায় জানতা ইতি পথাবিথিঃ 





অথাপথ্যগাহ। 


লবণ কটুকক্ষাবমললৎ মৈথুনমাতপং বাঁযামঞ নস 
বেত ভঞগ্ধো বক্ষান্মমেবচ। ইতি ভগ্ররোগিপথ্যাপথ্যাধিকাবঃ | 





অথ ভগন্দররোগিপথ্যাপথামাহ । 


. আমে সংশোধন$ লেপো লঙ্ঘন রক্তমেোক্ষণং পক্ষে 

খুমঃ শল্তরবন্িক্ষাবকর্প যথাবিধি ॥ জর্েপি শালষে| মুখ সপ 

বিলেপী জালে বসঃ। পটোলৎ শিখ বেত্র।এং পত্ত/বো 

বালমুলকং | তিলনর্ষপষো টস্তলং তিত্তবর্গে। ঘ্ৃতৎ মধু 
ও 


৫০ -মপধ্যাপখ্যম | রি 


এত০্পথ্যৎ যথাদেষং নটরঃ সেব)হ ৬গ্নন্দরে ইতি পথ- 
বিথিঃ 
অথাপথ্যমাহ | 
বিকদ্ধান্যননপানানি বিষাশনমাতপহ বাঁয়ামহ ঈৈথুনং 
যুগ্ধংপৃষ্ঠঘানৎ গুরূণিচ সম্থৎ্মবহ পরিহরেদপি কচব্রণে 
নবং ০. ইতি ৬গন্দববোগিপথ্যাপথ্য(ধিকারহ 


অথ উপ্দংশরোগিপথ)পথ্যমাহ্‌ 


ছন্দর্বরেকো ধজমধ নাভবেধো জলেখক, পণপ৬দ ৭ 
মেবহ গ্রলেপো যবশ।লয়ম্চ ধন্বাশিযং মুক্াবপে। ঘানি 
কঠিলকহ শ্িগুফলঙং পটোনহ শালঞশাকহ নবশূলকণ্চ 
তিওহব গায়ং দধু কুগ্বাবি উতলহ চ হনাভুপদহণবোগহ 

শা উভি পথ্য বধিঃ 
অথাপথ্যমাহ | 

1, *সত্র হ খুএবেছ গুক্নহ হৈথুখহ গুডহ | আর্ামঘ্হ 

পন উতঞ বজ্জয়েছুপ রহশবান্‌ ০ ্ 
ইতু খদহণ বোগিপথ 1গথাঞবিকাৰঃ 
অথ শুকুদোষরোগিপ থটাপথ্যমাহ 
দেগো। বিবেকোহিস্থত্মোকষ) ল বরকল নথ, শালয়ঃ খবা 


পথ্যাপথ্যম্‌। ৫১ 


জাঁলগাহসানি মুগ্লায়ুষঃ কঠিজ্কং | পটোলৎ শিশু ক 
ফেরিটৎ পত্তুবহ বালমুলকং। বেত্রীগ্রঘাষাঢফলহ দি 
ইসন্ধাবহ বৰা কুপোদকং গন্বসাবং কত্ত)রী হিমবালুক11 
তত্রৎ কষাঁধং ইল স্যাঁজ গথ্যৎ শুকখোিখাদ্‌ তি 
পথ্যবিধিই। 





অথাপথ্যমীহ |! 
মূত্রবেগৎ দিবঠনিজাঁহ ব্যায়ামৎ উথুনং গুডৎ | বিদ্াহি 
- ক শুক্র শৃকদেোষাময়ী ত্জে্॥ ০ 
ইতি শুকদোষবোনিপথ্যাপথাথিকাঁব? | 





অথ কুষ্ঠবোগিপথ্যাঁপথ্যমাহ | 


গা পন্গাচ্ছর্দনানি মানাম্মানাদ্বিবেচনং | নসযাং ত্য” 
ভ্রাহাগাসি য্ষ্ঠে বষ্ঠেইঅযোশণৎ | মর্সির্দিশধ্তিবেএ 
পন] যবগোধূমশালযহ মুদধাঢুকীমস্থ্রাশ্চ মাঙ্ষিকহ আছ 
লাগিব | আযাঢ়ফলদেত্রাএথ পটোলহ হহতীফলং | 
কাকখাচী নিম্বপত্রং লশ্ডনৎ হিলমৌচিকা পন্থা মেষ- 


শৃ্ঘং চক্রমর্দঘলানি ৮1 ভল্লাতকং পক্কতাঁলৎ খদ্দিরশ্টিত্র- * 


কো বরা।  জাতফল” গাগগূত্পৎ কুষ্টুমহ গ্রতগং হবি 

কোযাতকী বরঞ্জোগি তিলসর্ষপনিম্বজং। উত্তলংতখেখখঁ 
দোথছ। লদুন-এ।তি বাতি চ। মেহাঃ অরলদেবাহ্বশিহ্াপা 
গুকমন্তবাঃ। দৃত্র/ণি গৌখবোষ্টরাশবমহিষীক্জনিভানিচ। কন্ত- 


এ 


পি 


৫২ পথ্যাপথ্যম্‌! 


বিক!1 গন্ধসাবন্তিজ্তানি ক্ীরকর্পা চ| যখাদোঘৎ সমস্ত।নি 
পথ ন্যেতানি কুষিনাম্‌ ইতি পথ্যবিধিঃ ॥ 


অথাপথামাহ | 


পাপানি কর্ধণাণি কতদ্নভীবহ নিন্দাঁহ গুরূণাঁহ গুকধর্ষণঞ্ | 
পিকদ্বপানাশনমন্ছিনিদ্রোৎ চণ্ডাংশুতাপৎ বিষমাঁশনঞ্চ | 
স্বেদং র৩হ বেগনিবোধমিক্ষুহ বাঘামমন্ু নি তিলাঁং্চ মা- 
যান আবামপ্ুর্কনননবানতুক্তিং বিদাহি বিশস্তি চ শুল” 
ফানি | অহ্যাঁন্দিবি্ধাীন্িসমুদ্তবানীহ তবঙ্িণীনামুদকখনি 
চাপি আঁহুপমাৎসং দধিছু্ধ নদ্যৎ গুড়ঞচ কুষ্ঠাময়িনস্তা- 
জেযুঃ ০ 


ইতি কুষ্ঠরোশিপথ্যাপথ্যতধকারঃ। 





অথ শীতপিত্তোদর্দকোঠরোগিপথ্যাপথ্যমাহ। 


ছর্দির্বিবেচনহ লেপোহক্ক্বোক্ষো জীর্ণশীলয়ঃ জাঁদঈল 
রাঞিখৈমুতিদাত কুলটৈর্বা কতা রমা কর্কোউকহ কারবে- 


* সাং শিখুসুলকপোতিকাঁঃ  শালিথওশাকৎ বেত্রাও্রহ দভিমহ 


ত্রিফল1 মধু. কটুততলং ভঙগ্নীরৎ” পিত্বশ্েযাহবাণি চ 
কটুতিক্কষায়াঁণি- সর্ববাণীতি গণঃসখা। শী৩শিতে দরদ 


. ফোঠরে [গিণাহ স্তাদবথামলং। ৭ “ইতি পথ্যবিধিঃ 1 


পথ্যাপথ্যম্‌। ৫৩ 


অথাঁপথ্যমাই | 
, গীরেক্কুজ।ত' প্রত্বধা। ব্কাঁগা মব্ফো$দক*হুপভব দিলি? 
নবীনমদ্যং বমিবেশরোধই পাগদক্ষিণাশাগবনোইিহ্রিনিউ1 | 
সালং বিকঘ্ধাশনমাতপশ্চ সিগ্ধং তথামহ মধুবহ বাবাধ 
গুর্ধন্নপানালি চ শশীতপিতকোঠামযোদর্দবত।ৎ বিষাঁছি 1০ 


ইতি শীতপিত্তোদর্দকোঠবেশিপথ্যাপথ্যাধিকারং | 


অথানপিন্তরোগিপথ্যাপথ্যমাহ | 


উর্্ধগে বমনহ পুর্বমধোগে তু বিরেচনহ  দ্ধঘৌবন্নশনৎ 
পণ্চানিবহষ্চাপি শালয়ঃ | যবগোধৃযমুল্যাম্চ পুবাণা 
জাঙ্দলো বদঃ  জলানি তগ্তশীতানি শর্কপানধুসণঃ | 
কর্কোটকৎ কাঁববেন্পাং পটোলহ হিলমোডিকা বেত 
বন্ধকুষাওং বস্তা পুষ্পঞ্থ বাস্তকং | কপিথৎ দানিমৎ ধাড। 
তিভ্ত(নি সকলানাপি পাণানানি সধস্তানি কফপিত্তহখাশি ৮ 
চ. আঙ্পপিত্তাগয়ে লিত"ং সেবিতব)ানি সনবৈ, 


ইতি পথ)বিপ্িৎ 





জথাপথ্যমাহ | 


নবানানি বিকদ্ধ।লি পিততকেগপকবাঁণি চ। বেগবোঁধহ তি- 
লান্‌ গাধান্‌ কুলগ্খাৎ ট্তিলভক্ষণং অবিদ্বৎ চ ধান 
লবণ ন্কটুনি চ) গুর্বমং দধি' মদ্যঞ্চ বজ্যেদলাপওবান্‌ 
ইতালপিত্ববোগিপথ্যাপথ্য ধ্রকাবং 


ঝা 


৫8 পথ্যাপথ্যশ 
, অথবিসর্পরোগিপত্যাপথ্যশাহ ) 


বিবেকো বমনৎ লেপে। লঙ্ঘনহ বক্তগোঙ্গণহ | পুবাঁণ। 
ঘবগোধৃমকন্ষুষর্টিক্াালঘঃ | মুদ্দা। মন্থবম্ণকাস্তবর্ষেণা জা- 
ছলে!বনঃ নবনীতৎ ঘতৎ দ্রাঁ্গ। দাঁড়িমৎ কাঁববেল্লকহ 
বেএা গ্রৎ কুলকং ধাঁএী খদিরো লাঁগকেশরহ লাঙ্ষা শিবীহ £ 
কপুর্বহ চন তিললেপনহ | ভ্রীবেবকৎ শুস্তকপ্ঝ 'তিক্তা(নি 
সকলানি চ ধর্ধাদোষগিদং পথা।সেবিতব্যৎ নিমর্সিভি, ॥ 
ইতি পথ বিধিঃ| 


অথাপধ্যমাহ | 


বায়ামমন্ত্রিশয়নং স্বরতহ প্রবাতং এরেধং শুচহং বমনবেগ্- 
খ্যনঞ্চ শাক প্বকদ্ধমশনৎ দধিকৃর্টিকাঁথ্ মোনীরমাল্ত- 
মনেকবিধহ কিলাউহ  গুর্বপানমখিলহ লশুনহ কুলগাদ্বা 
যাস্তিলান্‌ সকলমাংমমজাদ্দলধঃ স্বোদ বিদবাহিলবণণল্ল 
কটুনি মদ)ং না্কপ্রভীনপি বিসর্পগদী ভজেত | ০ । 
ইতি বিমর্পরেগিপথ পথ্যাধিকারঃ 





অথবিক্ফোটরোগিপথ্যাপথ্যমাহ,। 


বিবেচলহ ছর্দললেপলঙঘনহ পুবাতনাঃ যার্টিকশখলগেণ 


খবাঃ| মুদা ঘন্যুবান্চৎকা মুকুষ্টরকা ধন্বাদিধং " গবাদ্বওং 
কঠিলকং | বের্াগ্রগাযাঢ়ফুলৎ পড়োলবহ গোণতিক্মাতী লি 


পথ্যাপথ্যম্‌। ৫৫ 


স্বাবলখনি চন্দনং  তলৎ দিতাত্রং ভিলালপ্নং নং বাঁল 
ঘঃ বিস্ফোটগদৎ বিনাীশয়েও় 1 ইতি পথ্যবিপ্রিঠ 


অথাপথ্যম1হ। 


ম্মেদং বাবাঁধহ ব্যাধামং ক্োথধহ গুর্বরন্নমাতপং | বমিবেগছ 
পত্রশাকং প্রবাঁওং স্বপনহদ্িবা এাগ্োঠদক।ছপম।ৎসহ বি- 
কদ্ধান্যশনানি চ তিলান্‌ 'গাযান্‌ কুলথাংশ্চ লবণান্নক- 
টুনি চ বিদাহি কঙ্ষমুষণথঃ বিদ্ফোটী পবিবর্জায়ে, ০ 


ইতি বিদ্ষোটরোগপথ।1পথণাধিকারঃ | 


-লাক্ক 


অথমস্বরীরোগিপথ্যাপথামাহ 


গূর্ববং লঙ্ঘনবান্তিরেচনসিবাবেধাঃ শশীক্গোঙ্থল। ভীর্ণাঃ 
যাঁউকশালযোঁপি চণকা সুধা মন্থবা যবা আর্ষেপি এ- 
ভুদা বগেতচটকাদাঙরাহক্রোঞ্চাদযো  জীবঞ্জীবশুধাঁদ- 
যোপি কুপকৎ কাঠিল্লমাধাঢকং| কর্ষোটং কদলধঃ শিগৃ 
কচকং দ্রা্ষা ফলং দাডিমহ গেধাং বহহণমন্নপানমখিলহ 
কোলধান দায়ে! রনঃ অস্্রেঃ সেকবিধে গবেধুমধুকো দৃভূতং-. 
বশ্টোতোদকহ শমুধ(দরকোনীবসপি বা কপু্িতূর্ণানি বা। 
পরে মুদ্ধাবসোৌপি জাঁঘলরগঃ শালিঞ্চশীবং স্বৃতৎ নিও" 
শীদলহগ্ষপূপবিছিতে। ধুপো মৃদুযূ্ভিতঃ| শঙ্দেগাময- 
ভণ্মগুওনমথো শুদ্ধে শিলাপিটযো! রাঁলেগঃ পিচুমর্দপত্রনি” 


৫৬ পথ্যাপথ্যম্‌। 


শযোঁঃ শেষে ব্রণৌকাঁঃ ক্রিয়া ইথৎ অর্ধাদশীবিভ|গিবি- 
হি৩ং পথাহ যথ। দোষতঠ মংযুক্তং সুদম।তনোতি নিওরাঁং 
নুধাহ মন্ছবীগদে ইতি পথ্যহিথিঃ 





অথাপথ্যমাহ | 
বতং দ্মেদ€ শ্রং টতিলং গুর্কন কৌথম।ওপৎ ছটা 
দ্ুটপবন্ং বিকদ্ীন্যশনানি চ। নিষ্পীবমালুকৎ শাঁকৎ 
লবণৎ বিষমাশনহ. কটুলং বেগবোধধও মন্ম্রীগদবাং 
স্তাজেঙ ০। 
ইতি মস্থবীরোগিপথা।পথ |ধিকাঁবঃ | 
$ 





অথস্ষুদ্ররোগিপধ্যাপথ্যসাঁহ 
ক্ুজ্ররে?গেঘু সর্ধধু নানাঁবোশীছকারিত। দোঁঘান্‌ দুধ 1- 
নবস্থাৎস্চ নিরীক্ষ্য মতিমান্‌ত্ষিকু তসা তম্যচ বোগমা 
গ্রথ্যাপথ্যানি অর্ধশঃ| যথা দোষৎ যথাছুদ্টৎ যথাবশ্থ বই 
কণ্পযঘ়েজ ০ 
ইতি ম্ষুদ্রর়োগিপথ্যাঁপথাধিক্ষীৰৎ ॥ 





অথমুখরোগপত্যাপঞ্মাহ 


শ্বেদো বিরেকো! বমনৎ গঞ্জ্যঃ ,ুতিসারণৎ , করলো! 
« গু্ক্জ/তি অলাং গৃষঃ শত্তা গ্লিকর্মাপী, তৃ*ধানাৎ যব মুদ্ণাঃ 


পথ্যাপথ্যম্‌ | ৫৭ 


কুলথ। জাক্গলোরসঃ . বহত্প্োষ্ঠী ফাঁরবেশ্তং পটোলছ 
বস্পমূলকৎ কপুরিনীরহ তামুলং ৩ণ্তাযু খদিবো স্ব৩ং কটু 
তিওষ্ঘঃ বর্গোহিয়ং মিত্রৎ আান্ুখরোশিগাঁধ॥ 

ইত গথাবিধিঃ 


অথাপথ্যমাহ | 


দন্তধ্ঠং স্নানগললৎ মুল্যগাুপমাসিব 1 দধি ছষীরহ 

, গুড মাঁষং রক্ষান্দৎ কঠিনাশনহ আধোঁমুখেন শয়ন ও- 

ধর্ণভি্যনকরি চ মুখবোগেঘুসর্কেুদিবনিজ্রা বিবর্য়েৎ 
ইতি মুখরোগপথ্যাপখ্যাধিকাঁরৎ। 





অথকর্ণরোগপঘ্যাঁপথ্যমাহ | 


খ্বেদে! বিরেকো বমনহ নয্যৎ ধূমঃ সিরাঁব ধঃ গোঁধূমাঃ 
শাঁখে| মুগ যবাপ্চ গ্রতনৎ ছবিঃ লাবে মযুরো হরিণত্তি- 
তির বর্াকুরুট,  পটোপৎ শিখ রার্ভাকহ বুনি কঠি- 
আকং | রমার়লানি সর্ধণি ব্রশ্মাচর্যামভাঁষণং। উপঘুক্তৎ 
যঃ।দোষমিদহ কর্ণাম্যহহরেজ ০ ইতি পথ্যবিধিঃ পে 


নব জপাপিপশ 


অথাপথ্যগাহ 1? 


বিকদ্ধানায়পালালি' বেগরেোধহ শ্রজপ্পনহ দত্তকা্ঠহ 


৫ 


/ 


৫৮ পথ্যাপহ্যম্‌। 


শিরঃন্নানং ব্াঁঘ।মহ খ্লেখুলং গুক কণুযনং তুষার কর্ণ- 
রোগী পবিআজেৎ ও 
ইতি কর্ণবোগপথ্যাপথ্যাঁধিকারঃ| 


জথ নাসারোগপথগাপথ্যমণহ | 


স্থিত শির্ধাতনিলয়ে গ্রগাট়োফ্বীযধারণং গণ্ড যো ল- 
উ্ঘনং নসাং ধুমস্ছর্দিঃ সিবাব।ধঃ | কটুতুর্ণৎ নাসারদ্ধে, লি- 
দপাত্তঃ প্রবেশমহ স্বেদঃ গেহঃ শিবোহভাদ্দঃ পুরাণা 
যবশালযঃ  কুলথমুপ্নয়ো ঘুবে। আাম)আঙগলজা রসাঃ 
বাণ কুলকং শি, কর্ণোটহ বালমলকং লশুমং দধি- 
তপ্তানুবাকণ্ণ চ ক্টএযহ. কট,ললবণৎ স্সিদ্ামুষং লঘু চ 
ভোদনহ মাধ রেগে পটনসাদে মেবামেতদযথামলম্‌ 


ইতি পথাবিধিঃ 





আথাপথ্]ামাহ । 


বিকদ্ধানি দিব।দ্বপ্ো। হভিয)ন্দীণন গুঝছি চ আীনহ কো 
হিশকৃমত্রধাগ্পবেগান্‌ শুচৎ ভ্রবহ ভূশয্যামপি যতন 


হামাবোগী গরিত্যাজৎ্ ০ 
প্‌ ন্ট 


ইতি নাস়ারোগপথ্য পথ্যাপ্মিকারঃ 


অথ নেত্ররেগ গথ্যাপথ্যমাহ ৭ 
[স্তন লঙ্বনম রান স্বেদদে" বিবেকঃ প্রতিনারণ 


গথ্যাপথ্যম্‌ | ৫৯ 


থর গ্রপুরতহ ন্স।যক্গিমোক্ছত শন্তক্ষিঘ।, লেগ্নম জা- 
গম সেকো। মনোনিক্্ততিমর্ডিন গুজ। মুকটা।যরা লোৌতিন 
তশালযস্ত লাবো মযুত্বা খনকুধ উস্চ নুর্দাঃ কুলিজোগি 
শরপিঞ্টলস্চ কেখম্ডহ হাৰি ব্াুলিযুঃ পেয়্া। বিলেপী ল- 
শুন পটল বার্ডীককর্কে উল্কা রবেল্লাং মবীনমোচং ন- 
বমুলকক্ঃ1| পুনন্ন 'নামার্কবকাকমাচীপত্রুবাকামি কুমবিকা 
চ. জ্ডাক্ষা চ কৃত্ত[ুক মাণিমন্থং লো বৰা ক্ষৌজযুপানডে) 
চ নারীপঘণ্তন্দনমিন্দুখণ্ডৎ ডিজ্ঞানি স্বাটি লঘৃন্ন চাপি 
বিজন ৩1 গথ্যমিদৎ পরয়ুক্তিং ষধামলৎ নেএণরা [গ্রিহ্তি। ০ 
ই ত পথাবিপ্িং 





অথাপথ্যমাহ | 


(ঞাধহ ওচহ সৈথুনগশ্াবা বিশ্ব ভ্রনিজাবমিবেণ রোধান্‌। 
ক্খেমন্মণৎ দত্তবিঘর্ষপথচ। সান নিশাভোজনম।তপং ৮1 
দেব রজো ধুমনিষেবণৎ ঢ দৃক্দ্বেদলঞ্াপে বিকদ্ধমন্সং | প্র" 
জগ্পনং ছর্ধনমযুপানং মধুকপুস্পহ দধি পত্রশাকং কাণি" 
নাপিগারকধিষঢুকানি ম্শং আরা শাঁমধজাজলগ্। তাএ 
মূলঃ এ লখণহ বি ্ি তী্ষুৎ কটুষঃহ গুক টায়পালং ঘরে। 
ম জেবত হিতাঁভিলমী বেখ€গবু জবেববু দৃগিজায়েযু, 5 


ইতি জেত্ররোগপথ্যাপথাধিকার5। 





অথ শিয়োরোগগখ্যাপথ্যমাহ। 
ম্বেদ্ধে নগ)ৎ ধৃমপানং বিররেকো লেপশ্ছা্দির্পওযলং শীর্ষ” 


লি 


৬৪ পথ্যাপথ্যম 1 


বস্তিঃ। রত্োঁষা। তি বা্ধিকর্মোগনাছো জীর্ণ অর্সিঃ শাল 
লয়ঃ ষ্টিকাম্ সুষো ছুগ্ধৎ ধন্নমীহসৎ পটেলং শিপ পক্ষ 
বাস্তকং কাববেল্লং আত্রং থাত্রী দ্বাডিমং নাওুলুসং টতলং 
তক্রং কাঞ্জিকৎ নাঁবিকেলহ পথ্য ষ্ঠ ভূ্দবাজঃ কুমারী 
সুস্তেশীবহং চজ্িকা গন্ধনারঃ কপুণরঞচ খ্যাতিমানেয” বর্গ? 
মেব্যো ম্তাঃ শীর্রোগে যথা স্বং। ইতি পথ্যবিধিঃ 


অথাপথ্যমীহ। 
ক্ষবতৃভা মূত্রবান্গনিজাবিডেগেমর্জনং দুটনীরং বিকদ্ধান্নৎ 
সহ্বিক্ক্যসবিজ্ঞলহ । দন্তকতষ্ঠহ ফিবনিআৎ শিরে'রোগী 
গরিত্যজেঞ্, 
ইতি শিরোরোগপ যাঁপিথ্যাধিকাঁবঃ 





অথ দ্ত্রীরোগপথ্যাপথ্যমাহ। 


তত্রাদে! গরদবরোগস্ত 
যঞ্জ গথাহ যদপথ্য্চ রক্তপত্তিযু কীর্তিতৎ। গ্রদরেপি 
যথীদোষৎ তত্তন্নাবী জতেত্বাজে ইতি প্রানাৰবোগপ, 
পথ্যাপথ্যম্‌ 
পৃথক সর্বমলোখান মোনিব্যাপতন বিংশতো বাতে 
পি কফে চোীং বিধেয়ানি গৃথক্‌ পৃথক | যানি পথান - 
পধ্য।নি তানি ৩াঁন যথা মলৎ ফেজয়েদ্র্জর়েচ্গাপি জরমেণ 


রা 


| গথাপথ্যগ। ৬১ 


মন্িযান্ভিষব্ ইতি ঘোনিখা[পদ্দ্রোগগথাপহাম্‌ 
খ্ালখঃ য্টিবণ মদ্ধা। গোধৃমলাজমভ্ীবঃ  নবণীতৎ গত 
হদীরহ পাপা ঘধুশর্পণা গলযহ কদলহ ধাতী ভ্রাগায়ং ছু 
শীতনহ কত্ত,রী চন্দ*ৎ মালা কপুরবিমন্ধ লেপনহ চঞ্জিকা 
ক্ানসঙ্যঙ্গে| মুছ্ুশষা হিখাশিণত আন্তপগিহ প্রিয়া বাঁচে বিশ 
* হাবাস্চ খলোবছাটি। ভিঘক্কবঞ্ধান্নপানং গর্তিলীভ্যো হিওহ 


বেগ ইতি পর্ৃধতীপহাবিধিঃ 
0৮ 


তথা পথ্যমাহ। 

প্বদশহ বগনহ ক্াবহ জনভাহ নিয্াকালাহ আসনসু,হ 
নক্তযার্ীবহ  চৌর্ঘ।ব্াত্রিবদর্শনিহ ভাতিবাবাযমাযাঘহ 
লং গ্রাবরণং গুক ভক।লও"? বন্প্নুহ কঠিনোৎ্লটকনহ 
শোকক্রোধভযোদ্বেগবেগজদ্বািধীবণৎ উপবাঙাধৃতী স্গেগা- 
যঃগকবিষ্টভ্িভোজনহ রক্ত নিবনহ দ্ব একুপেক্চাহ মদ 
নাঠিতহ উঞ্জামক যনহ যচ্চ স্্বিষে। নেছন্তি ৩০ ত জে 

যথ। রঞশাতৎ শুণ্ধৎ বন্তিঘ।মাযত৩1 ইদ্টমাৎ। এতি 
গর্বতঅবেদধাণ) বুক্ষো| ওযোশিযেত বা ওজেন শিত্যৎ ভিন 
ভ্তাল্লগ ট্‌যৎ কখাবকাল 


বাতটলম্চ ভবেদাহি পুআমজড বামনঃ পিতভালৈ খপ স 


তী পিছ; শিত্রী প্রাঃ কফাতভিং ৬০ থাফ্দিমুখিটিং 

পর্রিহিন[ৎ মহধিভিঃ ইতি পর্তিণীপথ পথ হ ৭ পে 

বঙ্ঘনধনি মৃদ্ুত্মেদৌ এর্তক্লোষ্ঠনিশ্নোধণহ  আভার্জমহ 

উতৈলপামহ কটুতীক্ষৌফসেবনহ. দীগনহ পাচনহ মদ্বাৎ 
চ 


চল 


৬২ পথ্যাপথ্যমূ। 


পুবাগাঁ শালিষটিকাং  কুলথ! লশুনহ শিরা বার্ভীকহ 
বলমূলকহ পটেল মাখুলু্থ্। তাস দখভিসদ্বযত 
বানি প্লোয়ানিলম্বানি বিবা৩ব্যানি তাঁনিচ অপ্তা ছাদ, 
হণং কিঝিদ্বাদশাহাতথাঁযিষং সার্ধে মামে বতিক্ঞান্তে 
তাজ্যাহারাদিযন্ত্রণা গর্তম্ে ও কষ্চাহিত্বগ তশ্মামধুত 
লাঞনং। কট্ীমাক্ফোউনং পাষে। 12 শ্কিচোর্পাটলিপীডনহ | 
বে স্পশস্তালুকঠমর্দি নক্ষ্ীবলেপনশ  ভুর্জলাজলিকী 
গুষ্বী নর্পত্বক কুষ্ঠ বর্টিপঃ| পৃথক দ্বাভাং আমট্ত ও 
যোনিধৃপনলেপনহ *ত্থুত ডিথানত্বং পুনবার্ভকদর্শল।€, 
নাবীণাৎ প্রসবে পথ্যমিদযাছ মর্ণীষে”, ইতি পথ বিধ, 





অথাপথ্যমণহ 


আনহ নসাং বক্তমুত্তিং টখথুনৎ ধিষমাঁপনহ ধিকঘ্ান্নং 
বেগরোধমনাত্ামতিভোজনৎ। দিবানিজাঁমত্য্িন্দি' বিসটস্তি 
গুকভোজনহ ধোবিত্তাং প্রসবে প্রী্বপথ্য।নি মহর্দযঃ & 
স্মতিকাখে)ষু বেগেধু বাতগ্লেয্ৌচিতাঁনিচ ৩ওোগা- 
সুকুল্যেন গথ্যাপথাযানি নির্দিশোজ 
ইতি স্ত্রীবৌগপৎযাপথা।ধিকীর? 





রর অথ রালরোগপথ্য।পথ্যমাহ | 


যু পথ্য যদপৃথ্যঞ্ক নৃণমুক্ঞহ জগাদিযু  তত্তদ্বিধেষ 
খেঁচওাদ্বালানাহ তেতু জনতা পুর্ব গথ্যমপথ্যঞ 


পথ্যাপথ্যস্। ৬৩ 


মন্দাগ্নে? যজ গ্রবীর্তি৩ং | ওচিতাত্তে ভবেতা হি বালান।হ 
প্ররিণর্তিকে | ইতি পথ)/বিধিৎ 





অথাপথ্যমাহ 
আগন্তক্যাদিনাহ পথাপথ্যঞ যদীবি৩হ ওঁচিত্যাদেব।- 
জয়েওতথালেষু গরহর়োণিফু ৪ 
ইতি বাঁলরোগপথ্যাপথ্যাধিকাঁরঃ ॥ 


অথ বিষরোগপথ্যাপথ্যমাহ | 


আরিক্ট 'বধানহ মঞ্রক্রিযা ছর্দিিরেচনহ কর্ষণৎ শোনি- 
তাকৃট্টিঃ পরিষেকো হবগাছনহ. হ্বদযাববণং নজ)মঞ্নহ 
প্রতিমারণৎ | উদরর্ভনহ এরধমনং প্রলেপো বহ্জিকর্মা চ উ- 
গথানহ প্রতিবিষং ধূপঃ অহভ্ঞাাবৌধন২ | শাঁলযঃ যা্টিকা 
সচাপি কোবদুষাত পিয়আরবঃ। যুদা হবেণবাভ্তলৎ অর্পি 
জীরর্ণৎ নব ৩থা শিখিতিত্তিবিলাবৈ*পোধাখুশ্বপ্ৰদাগিযহ 
বা্ভীকং কুলকৎ ধাত্রী নিষ্পীবহ তগুলীযকং মণ্ড কর 
জীবন্তী জুনিষনৌপ্পোদিকী কাঁলশীকৎ অলশুনং দাতিম 
. পু বিকল্তহ প্রাচীনামপকহ পথা) কপিত্থৎ নাঁগিকেশবহ 

গোছাগনবদূত্রণি তক্রং শ্শীতাঘু শার্ববা। অবিদাহীনি চা- 
ম্লানি টসদ্ধবং মধু কুষ্টমৎ পশ্চিমোত্তববাত।স্চ হবিদ্রো নি 
তচন্দনৎ | মুক্ত শিবীষঃ বস্ত,বী তিক্তান মধুকাণি চ ছে 
৯৭ চ বর্গো। ইং যথা বস্থৎ য+বিষং বিখাবোগেবু, অর্কেু, 
গুষোক্তব্যো বিজীগ৩11 ইনি গথ্যবিপ্িঃ ) 


নি 


লি 


৬ পথ্যাপথ্যম | 


অথ।পথ্যম।হ 
কো ধহ বিকদ্ধ।ধ্যশনহ ব বাঘ আাঁয়ুলচাঁঘাসঘলি প্রনাতহ 
ভঙ্গ সর্কহ লবণহ চ ভর্ধহ সবের নালাবিপনাস্বত|ণল 
নিজ্াং ভযং ধূমবিধিত ক্ষুধা বিষাডবো নৈব ভাডেও, 
কদাচিৎ, ইতি বিষরে গিপথাঁগথ 1ধিকাঁবঃ 


অথ ব্যাধিসম্করপথ্য।পথ্যমাহ 
এযহ গদানীৎ যদ্দি ঙ্গবঃ জ্যাওএপ্রমররেন ভিযগ্ালীষী | 
উঞ্জেবে পধোঘবিবোধি যদখ ও ওত গ্রুঞ্জীত চিপ্বগ্সিতেষু 
ইতি পথাবিধিঃ 


অথাথপঘ্যগাঁহ | 
অপথ খনি তু অর্বাতি তত্তক্রেঠগোদিতাঁলিচ কগলাঁবল- 
বিদ্বৈদ্যা বর্যেদ্যাধিসঙ্কবে ০ 
ইতি ব]াধিমন্কবপঞ্য।পথাধিকাঁরৎ 


“.. অথ বাতিকপথ্যাপথ্যমাহ 
অত্য্গঃ পবিষর্দনথও শমনহ অংদেহন? বৃহতৎহ ঘোছনেদল 
শবীদন। চ গশযনহ সংবাহনং বন্তমা নঙাহ গ্রাববণহ সমীতণ 
পরণবতাগোহ্বগাহঃ শিবোবাস্তরঝিবণং দিবাকবপনাহ কানন 


' ঞ্চবিম্বাগনং ভ্রোলিতৈলমঘি অলরলতা গাড়োগ নাহঃ 


পথ্যাঁপথ্যস্্‌। ৬৫ 


সুরা ভূশযা বুখন্শীলতা চ লবপন্থা দগ্বংভ1 রমা মজ্জা 
উতলবনাস্তানি চ নবা মাষাঃ কুলখাত্তিল! গোধূমাশ্চ অমুভ্ত- 
বাস্তু কলম যে শালয়ঃ বর্টিকাঁং | পেযা ধাঁন্যজলহ পয়(থদি 

কুশবা মওঃ ঘখেোফ্ঠোদকহ। গোঁঘূত্রহ নলদমুকং দি পয” 
গেডটী ঘবঃ কুর্চিকা | আনা ককখডিিফোলমহিবন্যকুদ্ি- 

'পোজাদযে প্রাম্যা গেহিশ্বতবদ্রমেলকখরছ [গান্চ বাহাদয়ঃ | 
হংসোিঞ্েোশশরারিম।ারসবকক্রেণকও|দযস্টেদফা গোঁধাদ- 
দুবশল্যকগ্র্থতখো। যে বৈলগংজ্ঞান্বিতাঃ | সরা ৪ক- 
বাঁকুতিত্তিবিকুলিক্গ! এব ধস্বোস্তবাঃ কুম্তীরোপি তিমিদিশ 
লো মকবো গণ্পদঃ কচ্ছপঃ মক বোৌঁহিতবর্দিম- 

দ্গুবাশালট্দবগুশৃদীলি গঞ্রোীগররতাবুউগ্রভূতয়ে মে 
নে হজ! জন্তবঃ বার্ভীকং কুলকং চ শিগু ল্নেং দ্রাক্ষাত্্র" 
মাআ(৩কহ ধাতী দাঁডিম্মঙগবেতমফলং কোলং কপিখহ 
শিবা তালগ্চাপি গচেলিমহ বুন্ততো গোঁছন্টকৌ বান্তকং 
শুর্রাক্ষসী গণ্ণকাঁরিকা চ সবণী মন্দাবপত্রাণাপি তুল 
সিতশর্করা চ সরলো বোলস্ত্কক্ষেহগক ্াবাসঃ বুবেদ।ক 
গুগ্গুপুবপি গ্স্থ্যাহ্বধৎ কুদ্ধুমৎ। লিপ] বিধযেঠপি হেস 
ঘ্জতৎ সীমঞ্ও মহচুর্দিতং ফুলোৎপাঁটলম্লিকান্থমলগাহ মাল 
বিশালাপি চ তত্বজ্জানপুরক্কুতৈ মুর্ঘনিবৈ পর্বঃ মি 
ধবাবিতং গানাহ।রবিহ।রভেঘজণমদৎ বাতং গ্রশান্তিং নয়েছ। 
* ইতি পথ্যবিধিঃ | 





৬৬ পথ্যাপথ্যম। 


অথাপথ্যগাহ 1 

সন্ত জব গ্রজপ্গ্নমন্থতেনক্ষে বনর্লউ্বনহ বাঁকে 
শাজবাজিবাছনবিধিঃ সহধাবৎহ টৈথুনং আগ[তোপ্যপত- 
পিং গ্রপতনহ ধাতৃক্ষমঃ ক্ষো৬০হ পোকণ্চহক্রগণহ বিকদ্বধীম- 
শনহ নংপক্কতূওক্রগঃ বদ্ধাত্বং জলদাগিনোপি রজনী শেযো- 
হুগবাছ্ো ভযহ কগ্াত্যাগবষাযতি ওকটুকক্ষারাতিশীত।” 
শানহ তে দর্ধে তণধান নামবিদিতা যে চোভিকা চামু্টী 
কগ্দ্বালমুকুন্দকোড্রবযবশ্যামাকজূর্ণাদঘঃ | পিশ্বী জু চ 
রাজমাৰচণকা মুদযাঃ কলায। বিধহ শ।লুকং ক্রমুকং কশেক 
ওলকং কাঠিগ্রিকং তিদ্দুকং কর্কে টং নবঙালশস্যঘপি বা" 
তন্যাস্থিমজ্জানং নাদেষথ্ ৩ডাগজধও কবকালিক্ষ(ববীজা 
নিচ পি?)কহ পি শিবা বামভপযহ পঞোখশ।কং ত্রিরৎ্ 
ভূনিম্বঃ কটুক! কবীবমণ্থলং শুফ[মিঘং মাক্ষিকৎ ধূমোবদ্ধ- 
মক্দ্রঞ, পঠিভবঃ খট্া চ নির্ধবিতহ পানাহাববিহাবতেবজ 
শিদং স্যাদ্বাতকোপেবিষহ | ৩ 

ইতি বাতিকপথ্যাপথ্যানধবাবঃ | 


অথ পৈঙিকপথ্টাপথ্যমাহ। 


সপ্িিপানবিপ্ব তিঁরেটনয্জ্োক্ষ। চিতা; শউলযে। গৌধু 
শমাস্ুদধালাকনি চগকা সুদ গন্হবা যবাত অগ্ডঃপন্ুযিতঃ 
পয়াৎসি চ পধ,পেটীক্ষবো মাধিকং 'লাজা ধন্বরণ! ঘৃতানি চ 
সিতা শীতোদকং €চাঁতিদং| কর্কোটুং কদলধ) কটকিফলং 


পথ্যাপথ্যম | ৬৭ 


বেত্রা্রমাঁযাঁচকহ মুদ্ধীকা কুলকণ কোমলগবং কুগ্াপডামি- 
বর্ধাককং ওুদ্ধী পর্পটকোহঞ্পগাবিষদলৎ কাঠিক্পকং দাভি- 
মহ ধাত্রী কোমলতা শস্যম ৩ খর /বসৌঁভ্ম্ববং বিশ্ব 
কষাযতিক্তমধুবাঃ মেবাৎ মধুকৎ রী কাংস্ঘায়োবজতহ চ 
ছেঘ' কটুকা নিম্বপ্রিবচ্ঞন্দনৎ হর্মাং ভূগিগৃহঃ কুশপীতল 
"বনহ ধাবাগুছৎ চক্জিকা বন্তাভ্তোকহনবাগ এশযনহ শী৩াঃ 
প্রদেহা অপি ভূশয 1 মণ্য: প্রদোযমমঘো। পীতিৎ প্রিয়া 
লিঙ্গনং ন্নানহ মি্রসমাঁগম:! জ্িধকথা মদ্দানিলোদক্ষণহ | 
বাদিত্রশ্রারণহ মনোবগতওবা ভাবা; স্লামোক্ষপং পুন্তা- 
গ্ুপলগাটসাজনুমনঃ কন্বাবপুষ্পানি চ. কপুর্বিঞ প্রনী 
বনীবস্গখল' পভ পক্রণ চত্বিতিহ পলিসি এিহ*বতেষজাদৎ 
পিওহ গ্রশীন্তিৎ নয় ইতি পথ্যবিধি, 





অর্থাপথ্যমাহ 

ধূমঃ ম্বেদনমাওগে নিধুবনং সংধাব*হ ক্রেপ্ধরৎ ক্ষাবোথ। 
শজবাজিধাহনবিধিততীক্ষাি কর্্মাণি চ বশীয়াগোহন্নবিদাঁ 
হকাবিমমযো আীয্ো বিকদ্ধাশনং মধ।ঞ্র জলদাতাধোপি 
রজনীমধাঞ্। মধ্যহ বযঃ ত্রীহির্বেপুফলৎ তিলোপি লশুনহ 
মাঃ কুলত্বোগুডে] নিষ্পাবে। মদদিবাতসী এ্রহিজলং ধাণাল- 
মুষ্বোদকহ  জন্বীবং নলদঘু হিন্কু নকুচং মৃঞজাছি ভল্তা/তকহ_ 
তাযুলং দ্ধ সর্দপোপি বদবং তৈলাশনহং তিন্তিভী কটুমৎ 
'লব€হ বিদাহি ৮ ত্য খোঃ নুনিপ্ধীরিতহ পন নাহীববিহ)ব-- 
তেষজযিদৎ পিত্ত প্রক্থোগে বিষং ০ 

ইতি ৈত্তিকপথ্যাপথ্যাপ্ডিকীবঃ | 


৬৮ গথ্যাগখ্যম্‌। 


.অথ ই্সৈম্মিকপথ্যাপথ্যমাহ | 

ছ্দর্জানস্জুনহ নিধুরনহ প্রেপ্ছর্নহ স্বেদনহ টন্তৎ আনত 
গরণৎ অমোহতিগমনহ তৃভিবগসন্ধারণং গঞ্বঃ প্রাতি- 
অখরণং প্রধমনত হস্তাশ্বযানত্রিয়] ধূম; গ্রাবরণৎ নিযুদ্ধমাতি 
সংক্ষোভোপি নশ্যহ ভগ়ং  বঁক্ষোষ। বিধাঘঃ পুরী৩তনভবা, 
যে শালয়ঃ ঘটিকা শিম্পাবন্ত, ণধান্যকঞ্ত চণকা সূদ্াং কুলখো। " 
যবঃ শ্ারঃ সর্ষপট্তলমুষ্ণসণলিলহ ধর্ঘ(মিষং ব।জিক! বেত্রা” 
এং কুলকং কঠিল্লকফলং বার্তাকনেডুষ্বরৎ বর্কোটং লশু- 
নংচ মোচকুনুমহ শক্র।শনং পৃরণো। নিষ্বো খুলকপো।তিক। 
চ বকণত্তিক্তা তরিববশ্বাঙ্ষিকং  তাঁছুলং নলদণু জীর্ণমগ্গির 
বোবং বরা গে(জলং লাঁজাস্চ।পি নুতৃন্টতগুলভবং তভ্তৎ 

আুখোষ্ালযঃ | কাংস্যাযোইঞীনমেখক্িকং চ কটুকত্তিক্ঃ 
কষাঁযো রসঃ গানাহ1রবিহাবভেষজমিদং শ্োক্াগমু হজে 


ইতি পথ্যবিধিঃ। 


অথাপথ্যগাহ | 


এ. সেহোখ্ভাঞীনমাসনাহি শয়নৎ সানহ বিকদ্ধাশনং পুর্ববাহঃ 
শিশিধে। ধন্তননযে! বাত্রাদিরদাহবযঃ॥ ভক্ত |দেখচ বান 
স্রপানকরণং সাধ নবাতগু।লা যতস্যৎ মাহসদগী রি" 
তিস্তীলান্দিমজ্জা দ্রবাঃধ পেষ। ভথামুপেদিকা ৮. পনসহ 
ছএাঁকগাফাঢ়কৎ খ্জ্রাগান্মুলেপনানাগি পয়ঃগেটী পয়ঃ 


পহ্যাঁপথ্যহ। ৬ 


পাস, খ্বাথমহ লবণ শুকনি ডুছিনহ বন্তপূ্ণিহ চাঞ্জি ৩২ 
পাঁন[হববিখবাভযজঘিদহ সাক শোয়ুরকেগে বিমা ০ 
২. 
ইতি টখঘিকপথ)পথ্যাধিকাবঃ 





অথগ্রীযাপথ)াপথ্যম।হ 

কুদ্দোন্দৃছ্যা্তি বলিধান্যমমি৩] সুদ পুধাঁৎ। ঘৰ পৌথুম। 
ভাপি জালা, খগমৃণা যুষো ব্মাল্দোপি চ ম্বচ্ছাত পাল” 
কবাগযাডববসাঃ সও£ জিতাভ্তোঘুতে! ভক্ষ।্চন্্রকচঃ শা 
শ(দুঁক্বৎ1 গোক্ষীরনির্ব তাত শীবাহ দাহিষমের বাপি জ- 
শসতহ ছুগ্ধহছনিঃ শর্যবে। মাড়াই সংবিমুতিহ তযাম্রসন্সি ব পন্কাবও 
বস্তাকলহৎ মৃদ্বীক পন রমালমপি চ স্যাঁদুনি চত্বার্ধ মুনা 
নং ব্বাছুলঘুজ্রবং সুশিশি রং ন্সি্ধীহ সধন্তর্ধঃ যত পাখ) পাশ 
টিবালি৩হ লঘু তব স্বচ্ছ ছিগহ বাবি না বোঁধব ্পমহী- 
কহেষু বিকমঙ্গএগ্রস্মনেযু চ. পোধাদোদগনো বে পল 
বি৩? মংকদ্ধান্ন/হশুমু জুএএতিবিবর্ভিতো মধুপধধানাদি- 
রমোছুচ  দাহোাথিযুকালনেন তটিনী তীরে স্কট 
ফতে পীতে বেশানি মে চশ্দনজটলঃ সিক্তে সচক্।তপে 
কন াবেপলগদ্াপল্লীবক্কতে পেপে পন্ছন কিতে শধাছে শ 
নং স্যালক্জলথবে ধারাপুে বা স্ফিতি এক্ীডা বদবিঘু কাল 
গিলাভিবথ ব অজ ব্টগ-াতো বাত মাক৩চজ্িকাভি- 
শধিতে সুপ্তিষ্ঞ মেধাঙ্দণে বাঁ, ছুস্াতবং মৃণ[লবলয, 
কপুকিবচ্ন্দনীণপে। রত্ুষিভুষৎৎ বাজনজো বাতে। জলা দ্রণা- 
নিলঃ বপু্রাভবণং শরণীবমদ্দুলং ঘুক্তীঅজো মল্লিকাধাপা 


মু; 


৮৯ 


৭০ পথণাপথ্যম্‌। 


পক্ষত এব ঈৈয়েনবিধিঃ মানঞ নিদ্রাদিবা শীতহ মঞ্জ,বল- 
্বনাম্চ শিশিবো ভূক্গাঃ শুকাঃ সারিকাঃ পানাহাববিছার- 
ভেষজন্মদৎ পীযো হি৩ং আ্যামুণাম্‌ হত পথ্যবিধিহ | 


অথাপথ্যমাহ | ৃ 
ব্যাষামৎ সূর্ঘ কিবণং কটুললবগৎ ত্িংং উঞ্চোপযুক্তাম্‌ 
বক্ষাদীন্‌ প্রীষ্মে নিত ₹ বিবর্ভ্গষেও্। ৪ 
ইতি প্ীয়ুপথ্যাপথঠাধিকীবঃ ) 





অথ বর্ষ'পথ্য প্খ্যমাহ । 

গুর্ধ সংশ্দ্ধিবাস্থ্শীপনগপি প্রতনাঃ শালঘে| ধন্থমাঁহমহ 
জীর্ঘং গোধৃমধানা* পলপতববস| মগ্রিষ্টৎ প্ুবীণহ যুষঃ সহ” 
দীপন নি দ্রবপবিবিহিতৎ দোধসাধালণথ সিগ্ষৌিং কষে 
দ্রমিশহ লদ্ুতবমশনং মন্ত্রোধবর্চল।চ হ দিবা সত, সাবলান্তঃ 
ক্কথতগ্ছিমজলং নেখপশীরহ পটনি শ্বাদূন।লীনি বস্ত্রং তন্ন ওর 
মমণহ ধূগিতং গ্ধমালাযৎ হ্যাং চাক্ষেদরিভূদি ভন চ শ 
য়ন শীকবোষ্এহীণে পাঁদাভামপ্য়ণৎ জলধরসদমযে গ 
১ থ/মেতগদ্গাহ স্যা ইতি পথ্যবিধিত ৪ 


ন . তথাপথ্যমাহ। 
আঁমাসই দুর্বযকিবণমুদমছৎ নাদীজলহ | অবশ|াথং দিবা 
নিজাহ ব্যবায়ং শীওমাকঙহ  পীতোপহিতবক্ষা দীহস্তী- 


পথ্যাপথ্াম। ৭১ 


টা 
ক্ষাদীন শীতসংহিতান্। নবো যঞ্জেন বর্ধানধ সার্বানেতান্‌ 
রা 
প্ৰবর্ষে্। ০. ইতি বর্ষাপথ পথ) থিলাবহ ৩ 





অথ শরৎ্পঞ্যাপথ্যমাহ | 


(৯ নাদেয়ঞ্চ ঘ্বওহ বিরেচনগন্থউমোক্ষঃ দিতাঁঃ শাঁলয়ো 
গোধূমা মৃগপক্ষিণো। মকভবা মু! যবাঃযাড়বাঁং ম্বছেমাহ- 
সরশো ঘুত মধু পয়ে' ধাতী পটোলং দিও লঘৃন্নাণ্ন কবাঘ- 
তিক্তসধুবাঃ পিগাপহকেক্ষবঃ | কপুরিহ জবসীজলৎ হিম- 
জলং হৎহসে]দকং চন্দনহ মে$ধং চাঁক চ চত্িকা ৩ পতবং বন 
কুগন্ধাঃ অজ" মুগ্ডাদাম ৮ বঙ্ষণী ৩বিধষো গীত চ লৃ- 
তোোক্ষ€ৎ গানাহাঁববিহাঠবভেষজমিদহ পথ্যৎ পরসুাত্তনহ 


ইতি পথাবিধিঃ 





অথাপথ্যমাহ। 


সেধছি৩)ং দি তিতপমরকিরণঃ প্রার্ধাকতঃ কার্জিকং মদ"হ, 
কুপজণহ বসা চ ডুহিনং ক্ষাবাশ্চ মাধাত্তিপাঃ অখনুপোঁদক 
মাহসমছ্িশযনহ তীক্ষানি রক্ষান্থিভো বর্োয়ং শবদি গ্রকাম 
মছিতো নুগাৎ ভবেৎ, সঞ্চদী ০ 


ইতি শব্পথ)াঁপথ্যাধিকারঃ 
এ নি 





(১ পুর্বহ তিক্তম্ক্প্রমোক্ষণমিতা রওযাষ্চ যে পা+ 
লয়ো ₹ 


ণহ পথ্যাপথ্যম | 


অথ হেসন্তশিশিরপথ্যাপথ্যদাহ | 
ই৩লৈ ধা ঙহটবহ সুপগ্বমিলিটতক্ভ মহ সর্কত ভ্তৈউল সঁ- 
দ্বনি বস্তষণ্ড কুশটলঃ সাঞ্ধং নিয়দ্ধানিচ পাঁদাঘাও তো! 
যথ| বিধিক ৩হ সান লখুঙ্চাম্ববহ ধৃপম্াগুকাপি কুষ্কমঘদা 
লেপো। নবাঙ্গীনি চ ত্বাদ্ধলৎ লবণথ্চ। মীঘবিকন্তি গৌঁধুমজা। 
গিউকা। ইক্ষু্ষীবসমুদ্তবা বিঞ৩তষ1 মদ্যানি ই৩লৎ বসা 
আঁনুপান্চ বিলেশঘশ্চ গ্রহ! এ্রীম্যাহ্বঘাশ্চোদবী। শ্ি 
প্বোখখানি চ ভে জনানি ববিকবঃ ত্বেপঃ ুখোফ্ণোদকৎ পা 
দএাদমপি ক্ষপান্টচমনং কোং অপর্ভহ গ্ৃহৎ পয ঙলবতী 
শ্রিধা বগবতী বান্তা ্ুবাদখীবনা আ্রীতভোগাপি চ বক্স 
কাজিনকথগেিস পবেণযারৃভি হেসন্তে শিশিবে চ পথ মবদ্দি৩হ 
পুর্ৈ ভিষণতি পাদ ইতি পথাবিখিহ। ০1 
অথাপথ্যযাহ । 
তুষার মুদমন্থুষ এবাতহ এ মিতাশনহ কৰ।য়কটুতিওনি 
লগত বাতলানি চ. কঞ্ষাদীন্‌ পীতসংঘুক্তান্‌ প্রার্থ 
মারীকামে। হিতহ ছেমন্তে শিশিরে চাপি ন ওজেত সদা, 
ভাব নি 
7 ইতি স্মেন্তশিশিপপথ)পথ)াধিকাঁবঃ 


অথ বসপ্তপথ্য1পথ্যমাহ্‌ 
ছান্দির্পভঘনমর্জনং ও ধমণহ ব) [থাম উদ্বর্তণৎ গণ ষঃ তি 


পথ্যাপথ্যঘ্‌ | ৭৩ 


আরপস্চ জা হন শনানহ শমহ পণদাঘাও ইতিক্রমেণ 
বি্িত শো জোপন্ত তু কু লহ চন এস ক শান্ত 
ঘেপনঞ প্রি শোণুষা যখপালস স্চবতণা আড়ং হন্বিশ 
অদলং দেঘ (ভা ৎ্য,চসাবআৎ ১ধুছলহ বা খক্ষবেখামুবা 
শ্সৌদৎ ৩প্তজলনি চাপিঞ্টুকতিত্ত” কষাষে। বসা বঙ্গোষ্া 
বধযঃ শ্রিয়ার্ডিরণ বা মার্ঘহবখটক্যা গরামৈঃ . মারীকামৰ 
আধুপাঁনমনি« আীডাবিন।যোত্মবাং পেনদ ছুণল্লাধলো তি হতেষু 
বিকসতপুষ্পেনু বুমে কুচ গোট়ামোদগনোহরেছু দধুনা 
মওদ্বিদেষেঘু ঢ ৫প্রভলগ্গর্থমকে খ্লেবু যদনব)1প1ষবর্থি 
পি, শাঁখ চইখাদ ০৩০৬ মহাসৎ্এুউিমোভামিনু 
বে)নর্যাপিপ্বাগধেণুতু বহনে তোনদীবাবিধু . পর্ধ- 
প্রাতিপিযষদে] বিরহ রা" এও প্রিযু ত্ব তাত মাকণেষ্‌ দগ্সিৎ 
*চকর)াধুষঘালেযু চ] মধখাছে বিপিমেবু চিএকথনৈ নি 
ইএ৯০ জার্পাহান্থিতিঃ পানাখাববিহারভ্যেজশিদ্দং হ্ণাৎ 
বনান্তে হিতহ তি পথ্যবিধিঃ | 


অথাপথ্যম হ] 

ব্বাদ্বলৎ লবণ শিখহ দীতহ শুক চ ভেজুলহ । দিব 

নিাৎ ন মেবেত ধযণ্ডে ঘভিযাননত ৮ * 

_ ইপ্ত বমগ্ুপথ্য পথ)|ধিকাঁবঃ। 
এপাদ্িলিরলে দঙতে শভবাদো কথিতেঘণি। পথ্যেষধে- 
€৩ষু মর্বাএ বিভজ্য ঘরিগীন্‌ ভিয€ | খাঙক্রং বাতজে পথ্যৎ * 
ন্ 

ছু 


৭৪ পথ্যাপথ্য্‌ | 


পিতক্বংযচ্চ গিতজে | প্নেসুয়ং শেযুজে চা -..* গং দি 
দোঁধজে । ব্রিদোবয়ৎ খিদোযোণ্ে খখাদো [ল1জয়েছ 
আগথ্যানি প্ুনধ্গাত্র যানথ্যক্ঞানি গদে গদ্জে "খু অর্ব।থ্য 


খি পদ1 তত্র তত্র বিব্্য়ে্ড ৪ 1. | 


ইতি পথাপথানির্ঘয়াধিক 7 4 


সমাপ্তঃ ॥ 
কানন সর্বনিদাঘমপ।ঘুসেরন্‌ প্রাগৃক' ন্‌ 
দপত্তোপ শষ তজমপি গবাহ সম্প্রঃ ন্‌ 


সাঁধাসাধাতযা গদগ্চ কলয়ন্‌ কুর্ক 1৮ “এাহ স্ফ,টাৎ 
পথ্যাগথ/বিনিশ্চযেল রহিতো। ট/ “ ? ত্য্ধব্। 


রোগামাশযিতুৎ যশঃ প্রথথিতু/ ১. বতিষ্ঠাং পরা 
লব্ব)থাপি ধনানি যস্য ভিঘজ এশুঙ্কষ্ঠাতে | 
মুভাহারমিৰ প্রকামমলহ ভব ' /গদ্গুগহ 
পথ্যাপথ্যবিনিপ্চয়ং স্কুটহ * " | সন্ধারয়ে্।॥ 


